
FIRENZE, 10 e 11 APRILE 2026

CON IL PATROCINIO DI

NILHOTEL

LA GESTIONE DELLE 
PATOLOGIE RESPIRATORIE 

Dal territorio all’ospedale, andata e ritorno
15° EDIZIONE



VENERDÌ 10 APRILE 2026 

13.30 	 Introduzione e obiettivi del corso 
	 W. Castellani

13.40 	 BPCO. Fisiopatologia e terapia. Lo stato dell’arte  
	 e nuove prospettive terapeutiche 
	 G. A. Catapano

 I SESSIONE
DALL’OSPEDALE AL TERRITORIO
Moderatori: A. G. Calabrò, W. Castellani

14.00	 Bersagli precisi, respiro libero: novità e 
	 conferme nella gestione dell’asma grave 
	 R. G. Girolamo

14.15	 Rinosinusite cronica con o senza poliposi  
	 nasale: dalla terapia spray alla terapia biologica 
	 V. Beltrami

14.30	 Ruolo dei mucolitici e antiossidanti nella  
	 gestione delle patologie respiratorie 
	 C. Coli

14.45	 Il futuro della terapia inalatoria 
	 F. Lavorini

15.00	 Pennellate di ultrasuoni: leggere il torace  
	 come un’opera d’arte 
	 G. Giannasi

15.15	 Discussione sulle tematiche trattate

II SESSIONE
DAL TERRITORIO AL DOMICILIO
Moderatori: M. Biagini, W. Castellani

15.30	 Ventiloterapia nel paziente cronico 
	 N. Launaro

15.45	 Gestione territoriale del paziente BPCO 
	 M. Biagini

16.00	 Gestione domiciliare del paziente SLA 
	 T. Benedetti

RAZIONALE
Le patologie respiratorie rappresentano oggi una delle 
principali sfide sanitarie nei Paesi occidentali, sia 
per l’aumento dell’età media della popolazione sia per 
l’impatto di fattori ambientali e comportamentali quali 
inquinamento atmosferico, fumo di sigaretta e stili di 
vita non salutari. Accanto alle forme più diffuse, come 
asma e BPCO, assumono un ruolo sempre più rilevante 
condizioni complesse quali l’ipertensione polmonare, 
le bronchiectasie, i disturbi respiratori del sonno e le 
frequenti comorbilità cardio-polmonari.
Il programma del corso è strutturato per offrire una 
visione integrata e aggiornata della gestione delle 
patologie respiratorie lungo l’intero percorso di cura, 
dall’ospedale al territorio e al domicilio, favorendo il 
dialogo continuo tra medicina generale e specialista. 
Le sessioni affrontano in modo sistematico gli aspetti 
fisiopatologici, diagnostici e terapeutici, con particolare 
attenzione alle nuove opzioni farmacologiche, alla 
terapia inalatoria, alla ventiloterapia e alla gestione delle 
cronicità complesse.

Ampio spazio è dedicato all’approccio multidisciplinare 
e alla pneumologia applicata, attraverso momenti 
interattivi e dimostrazioni pratiche che consentono di 
tradurre le evidenze scientifiche nella pratica clinica 
quotidiana: dalla funzionalità respiratoria all’ecografia 
toracica, dalla ventilazione domiciliare all’interpretazione 
di esami strumentali.
Il corso pone inoltre l’accento sull’appropriatezza 
prescrittiva, sull’aderenza alla terapia inalatoria e sulla 
personalizzazione dei trattamenti, elementi fondamentali 
per migliorare gli esiti clinici e la qualità di vita dei pazienti.

L’evento si propone infine come un’occasione di 
confronto e di condivisione delle più recenti evidenze 
scientifiche, con l’obiettivo di costruire un modello 
operativo condiviso e sostenibile per una gestione 
efficace, integrata e moderna delle patologie 
respiratorie.



16.15	 Bronchiectasie: quando i bronchi perdono  
	 la rotta ed il microbiota cambia il vento 
	 A. Fabbrizzi
16.30	 Discussione sulle tematiche trattate
16.45	 Coffee break

III SESSIONE
LA PNEUMOLOGIA APPLICATA
Moderatori: W. Castellani, M. L. Frilli
17.00	 Tavoli interattivi con dimostrazioni pratiche  
	 Esercitazione 1. Esecuzione ed interpretazione PFR 
	 Esercitazione 2. Cenni pratici nella gestione  
	 dei ventilatori e delle interfacce a domicilio  
	 Esercitazione 3. Cenni di ecografia toracica applicata 
	 Tutor: A. Fabbrizzi, A. G. Calabrò, G. Giannasi
19.30	 Take Home Messages e conclusione prima giornata 
	 W. Castellani
20.00	 Chiusura lavori

SABATO 11 APRILE 2026 
09.00 	 Il day service multidisciplinare: una sfida  
	 che guarda al futuro 
	 W. Castellani

 IV SESSIONE
OSAS: UNA MALATTIA PER TUTTI
Moderatori: S. Bertini, M.L. Frilli
09.20	 Sotto le lenzuola: cosa ti lascia  
	 davvero “senza fiato” 
	 F. Fanfulla
09.35	 Differenze di genere nelle OSAS 
	 D. Valecchi
09.50	 Sleep Endoscopy.  
	 È sufficiente per fare diagnosi di OSAS? 
	 C. Cambi
10.05	 OSAS. E se la sonnolenza rimane? 
	 D. Bacci

10.20	 Discussione sulle tematiche trattate
10.30	 Coffee break

 V SESSIONE
DAL TERRITORIO ALL’OSPEDALE
Moderatori: W. Castellani, G. Innocenti Bruni
10.45	 Tra polmoni e cuore: il delicato gioco dei  
	 farmaci e la selettività delle molecole 
	 P. Pieragnoli
11.00	 Cuore e polmoni in azione: il test da sforzo  
	 cardiopolmonare 
	 M. M. Marinato
11.15	 Ipertensione polmonare: nuove strategie  
	 d’azione 
	 V. Vannucchi
11.30	 Le sfide chirurgiche in pneumologia 
	 L. Voltolini
11.45	 Discussione sulle tematiche trattate

 VI SESSIONE
LA PNEUMOLOGIA APPLICATA
Moderatori: C. Bettini, M. Chiostri
12.00	 Device inalatorie e differenti tecniche inalatorie 
	 A. G. Calabrò
12.20	 EGA. Interpretazione e risvolti pratici 
	 M. L. Frilli
12.40	 Gestione della tosse inefficace 
	 S. Lange
13.00	 Cenni di interpretazione del tracciato poligrafico 
	 S. Lollini
13.20	 Discussione sulle tematiche trattate
13.40	 Termine dei lavori

Test ECM di verifica dell’apprendimento e questionario di 
valutazione evento (disponibili on-line dal 12 al 14 aprile 2026)
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ECM - EVENTO 475906
La società Provider Euromediform srl (ID 286) sulla 
base delle normative ministeriali vigenti ha assegnato 
all’evento n° 10 crediti formativi (10 ore formative) 
per n° 100 partecipanti appartenenti alla categoria 
di Infermiere, Fisioterapista e Medico Chirurgo per 
le seguenti discipline: Allergologia ed Immunologia 
Clinica; Anestesia e Rianimazione; Cardiologia; 
Chirurgia Toracica; Geriatria; Malattie dell’Apparato 
Respiratorio; Medicina del Lavoro e Sicurezza degli 
Ambienti di Lavoro; Medicina Generale (Medici di 
Famiglia); Medicina Interna; Neurologia; Oncologia; 
Otorinolaringoiatria; Radiodiagnostica; Radioterapia.

REQUISITI PER L’ATTRIBUZIONE  
DEI CREDITI ECM 
L’attribuzione dei crediti ECM è subordinata: 

	k alla partecipazione ad almeno il 90% dell’intera 
durata dei lavori;
	k alla verifica della sua professione e disciplina (che 
sia compresa tra quelle accreditate);
	k alla compilazione della scheda di valutazione 
evento on-line sul sito della piattaforma 
e al superamento del test ECM di verifica 
dell’apprendimento (è consentito un solo tentativo) 
disponibili dal 12 al 14 aprile 2026;
	k il superamento della prova di verifica 
dell’apprendimento prevede almeno il 75% delle 
risposte corrette.

OBIETTIVO FORMATIVO
Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e 
competenze) specifici di ciascuna professione, di 
ciascuna specializzazione e di ciascuna attività 
ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la 
medicina di genere.

HELPDESK
Visita la sezione ASSISTENZA o quella CONTATTI della 
piattaforma per ricevere supporto tecnico.

ISCRIZIONE AL CORSO
Per partecipare all’evento segui queste istruzioni:

•	 collegati alla pagina www.multipla.cloud
•	 seleziona l’evento, clicca sul bottone PARTECIPA e 

segui le istruzioni

NB: per partecipare a questo corso è necessario essere 
in possesso di un utente Multipla.cloud*

Se hai già un account Multipla.cloud
•	 puoi utilizzare le tue credenziali di accesso per 

perfezionare l’iscrizione al corso

se non sei in possesso di un account Multipla.cloud:
•	 collegati alla pagina www.multipla.cloud
•	 clicca sul pulsante REGISTRATI
•	 compila tutti i campi presenti e scegli username e 

password preferite
•	 Il sistema invierà una mail contenente un link 

da cliccare per confermare la registrazione alla 
piattaforma

•	 con le tue credenziali accedi a MULTIPLA, vai 
alla pagina del corso e conferma la tua iscrizione 
cliccando sul relativo pulsante

Una volta terminato l’evento, clicca sul pulsante Attività 
ECM per la compilazione del Questionario di valutazione 
evento e del Test ECM disponibili come da programma 
scientifico.

PARTECIPAZIONE AL CORSO
La rilevazione della presenza verrà effettuata mediante 
badge elettronico scaricabile dall’apposito pulsante 
SCARICA BADGE. L’attestato di partecipazione e 
l’attestato ECM verranno rilasciati per via telematica.

* MULTIPLA (Multichannel Learning Platform) è un portale dedicato ai 
professionisti della salute per la formazione continua. Con un solo account 
accedi a un’ampia gamma di corsi di formazione, puoi monitora i tuoi crediti 
ECM e ricevere promemoria sulle scadenze

SCANSIONA IL QR CODE 
PER ISCRIVERTI
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ISCRIZIONE
L’iscrizione al corso ha un costo di € 300,00  
+ IVA 22% e dà diritto:

	k alla partecipazione delle sessioni scientifiche
	k ai coffee break (come da programma)
	k all’attestato di partecipazione
	k ai crediti ECM (previo superamento questionario)
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