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CURRICULUM VITAE 

della attività scientifica, didattica ed assistenziale 

Reso ai sensi degli artt. 46 E 47 del DPR 445/2000 

(dichiarazione sostitutiva di certificazione e dichiarazione sostitutiva di atto di notorietà) 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome Cognome    Alida Benfante 

Data di nascita     27 Settembre 1982 

Sesso      Femminile 

Codice Fiscale      BNFLDA82P67G273M 

Cittadinanza     Italiana 

Indirizzo email     alida.benfante@unipa.it 

Indirizzo PEC     alida.benfante.aicl@pa.omceo.it 

Recapito telefonico    Cell: +39 3924395159 

 

POSIZIONE LAVORATIVA ATTUALE  

Professore Associato Gruppo scientifico-disciplinare 06/MEDS-07 - Malattie 

dell'Apparato Cardiovascolare e Malattie dell'Apparato 

Respiratorio e settore scientifico-disciplinare MEDS-07/A - 

Malattie dell'apparato respiratorio, presso il Dipartimento 

Universitario di Promozione della Salute, Materno Infantile, 

Medicina Interna e Specialistica di Eccellenza “G. 

D’Alessandro” - PROMISE  

 

Attività assistenziale di dirigenza medica Dirigente Medico Pneumologo presso U.O.C. di Pneumologia  

dell’A.O.U.P. “Paolo Giaccone” di Palermo 
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TITOLI  

- Dottore in Medicina e Chirurgia. Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia (durata del corso di 

Laurea 6 anni; votazione 110/110 con lode) conseguita in data 25/03/2009, presso l’Università degli 

Studi di Palermo, Palermo, Italia; Tesi: “Enfisema polmonare ed imaging: stato dell’arte e contributo 

sperimentale”, Relatore Prof. Vincenzo Bellia 

- Abilitazione all’esercizio della professione medica conseguita nella I sessione del 2009, presso 

l’Università degli Studi di Palermo, Palermo, Italia; 

- Iscrizione albo Collegio/Ordine Professionale dei Medici Chirurghi ed Odontoiatri della Provincia di 

Palermo dal 28/07/2009 n. posizione 14212; 

- Specialista in Malattie dell’Apparato Respiratorio, (durata del corso di specializzazione 5 anni). 

Titolo conseguito nell’anno accademico 2013/2014 presso l’Università degli Studi di Palermo, 

Palermo, Italia, in data 29/05/2015, con la votazione 50/50 e lode; Tesi “Ruolo del Surfattante 

Polmonare nell’Asma Bronchiale”, Relatore Prof. Nicola Scichilone. 

-  Research Fellowship (2010) periodo di perfezionamento presso The Johns Hopkins University. 

Bloomberg School of Public Health. Division of Physiology. Department of Environmental Health 

Sciences. Baltimore, Maryland, USA; sotto la supervisione del Prof. Robert Brown. 

- Assegnista di Ricerca dal 14 Ottobre 2015 al 14 Ottobre 2017 (Assegno di tipologia B; SS 06 – SSD 

MED10; Lg 30 Dicembre 2010 n. 240 art. 22), presso Università degli Studi di Palermo DIBIMIS, 

Sezione di Pneumologia, DIBIMIS, c/o U.O. Pneumologia II, A.O. Ospedali Riuniti Villa Sofia Cervello, 

divisione di Pneumologia II; Progetto di ricerca dal titolo “Il ruolo del surfattante polmonare nei 

meccanismi patogenetici e nella prognosi delle patologie croniche ostruttive”; Referente Scientifico 

Prof. Nicola Scichilone. 

- Titolare di contratto di RTDB (ricercatore a tempo determinato, tipologia B) S.C. 06/D1 - Malattie 

dell’Apparato Cardiovascolare e Malattie dell’Apparato Respiratorio - S.S.D. MED/10 - Malattie 

dell’Apparato Respiratorio – dal 21/11/2021 al 21/11/2024 presso il Dipartimento Universitario di 

Promozione della Salute, Materno Infantile, Medicina Interna e Specialistica di Eccellenza “G. 

D’Alessandro” – PROMISE 

- Abilitazione Scientifica Nazionale per la II fascia nel S.C. 06/D1 – SSD MED-10 – Malattie 

dell’Apparato Respiratorio, con validità dal 09/06/2023 al 09/06/2034 (bando candidati 2021-2023, 

V quadrimestre) 
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ATTIVITA’ DIDATTICA 

Titolare di Insegnamenti in Corsi di Laurea 

Anno Accademico 2024-2025 Scuola di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Palermo. 
Corso di Laurea: 2041 - MEDICINA E CHIRURGIA; Insegnamento: 
13246 - PATOLOGIA SISTEMATICA I; Modulo di Malattie 
dell'Apparato Respiratorio (SSD:MED/10) - 10 Cfu, Ore 40. Anno IV di 
corso, II semestre. 

Scuola di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Palermo. 
Corso di Laurea: 2170 - FISIOTERAPIA - CLASSE L/SNT2 - Corso di 
Laurea Triennale (DM270); Insegnamento: 15107 - MEDICINA 
INTERNA E GERIATRICA C.I.; Modulo di Malattie dell'Apparato 
Respiratorio (SSD:MED/10) - 3 Cfu, Ore 30. Anno II di corso, II 
semestre. 

Anno Accademico 2023-2024 Scuola di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Palermo. 
Corso di Laurea: 2267 - TECNICHE DI NEUROFISIOPATOLOGIA - 
CLASSE L/SNT3 - Corso di Laurea Triennale (DM270); Insegnamento: 
22330 - PATOLOGIA RESPIRATORIA E CARDIOVASCOLARE C.I.; 
Modulo di Malattie dell'Apparato Respiratorio (SSD:MED/10) - 2 Cfu, 
Ore 20. Anno II di corso, I semestre. 

Anno Accademico 2022-2023 Scuola di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Palermo. 
Corso di Laurea: 2170 - FISIOTERAPIA - CLASSE L/SNT2 - Corso di 
Laurea Triennale (DM270); Insegnamento: 15107 - MEDICINA 
INTERNA E GERIATRICA C.I.; Modulo di Malattie dell'Apparato 
Respiratorio (SSD:MED/10) - 3 Cfu, Ore 30. Anno II di corso, II 
semestre. 

Anno Accademico 2021-2022 Scuola di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Palermo. 
Corso di Laurea: 2170 - FISIOTERAPIA - CLASSE L/SNT2 - Corso di 
Laurea Triennale (DM270); Insegnamento: 15107 - MEDICINA 
INTERNA E GERIATRICA C.I.; Modulo di Malattie dell'Apparato 
Respiratorio (SSD:MED/10) - 3 Cfu, Ore 30. Anno II di corso, II 
semestre. 

 

Insegnamenti in Scuole di Specializzazione 

Dal 2016 al 2021   Tutor degli Assistenti in Formazione della Scuola di Specializzazione 

in Malattie dell’Apparato Respiratorio della Università degli Studi di 
Palermo.  

     L’attività di Tutor è stata condotta con la finalità di guidare gli 
Assistenti in Formazione nel loro percorso formativo durante tutti gli 
anni di corso sia nella attività assistenziale che in quella di ricerca 
scientifica. 
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Dal Novembre 2021 ad oggi   Componente del Consiglio di Scuola di Specializzazione in Malattie 
dell’Apparato Respiratorio della Università degli Studi di Palermo, 
con incarico di coordinamento delle attività formative degli assistenti 
in formazione 

Dal Novembre 2021 ad oggi   Componente del Consiglio di Scuola di Specializzazione in Medicina 
d’emergenza-urgenza della Università degli Studi di Palermo 

 

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE ED INDICATORI BIBLIOMETRICI 

Dal 2011 al mese di Gennaio 2025 pubblicazione di 72 articoli full-text su riviste internazionali indicizzate su 

almeno uno tra PUBMED, WOS o Scopus.  

Gli identificativi sulle banche dati internazionali sono i seguenti: 

• ORCID ID: https://orcid.org/0000-0002-8609-0814 

• Scopus Author ID: 54791898100 

• Web of Science ResearcherID: AAN-9379-2020 

 

Pubblicazioni scientifiche full-text su riviste internazionali e indicizzate: 

1. Fucarino A, Pitruzzella A, Burgio S, Intili G, Manna OM, Modica MD, Poma S, Benfante A, Tomasello 

A, Scichilone N, Bucchieri F. A novel approach to investigate severe asthma and COPD: the 3d ex vivo 

respiratory mucosa model. J Asthma 2025; 62(1):110-123. doi:10.1080/02770903.2024.2388781. 

2. Jackson DJ, Wechsler ME, Jackson DJ, Bernstein D, Korn S, Pfeffer PE, Chen R, Saito J, de Luíz 

Martinez G, Dymek L, Jacques L, Bird N, Schalkwijk S, Smith D, Howarth P, Pavord ID; SWIFT-1 and 

SWIFT-2 Investigators; SWIFT-1 Investigators; SWIFT-2 Investigators. Twice-yearly Depemokimab 

in severe asthma with an eosinophilic phenotype. N Engl J Med 2024;391(24):2337-2349. doi: 

10.1056/NEJMoa2406673. Epub 2024 Sep 9. PMID: 39248309. 

3. Crimi C, Nolasco S, Noto A, Maglio A, Quaranta VN, Di Bona D, Scioscia G, Papia F, Caiaffa MF, 

Calabrese C, D'Amato M, Pelaia C, Campisi R, Vitale C, Ciampo L, Dragonieri S, Minenna E, Massaro 

F, Gallotti L, Macchia L, Triggiani M, Scichilone N, Valenti G, Pelaia G, Foschino Barbaro MP, 

Carpagnano GE, Vatrella A, Crimi N; Southern Italy Network on Severe Asthma Therapy. Long-term 

clinical and sustained remission in severe eosinophilic asthma treated with mepolizumab: the REMI-

M study. J Allergy Clin Immunol Pract 2024;12(12):3315-3327. doi: 10.1016/j.jaip.2024.08.033. 

Epub 2024 Aug 27. PMID: 39197750. 

4. Tomasello A, Benfante A, Lisotta A, Macaluso D, Viswanathan S, Cahill KN, Scichilone N. 

Polypharmacy in older patients with asthma: hidden risks and opportunities for improvement. 
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Expert Rev Respir Med. 2024 Dec;18(12):1047-1059. doi: 10.1080/17476348.2024.2444331. Epub 

2024 Dec 23. PMID: 39708058.  

5. Di Bona D, Bilancia M, Crimi C, Daddato M, Benfante A, Caiaffa MF, Calabrese C, Campisi R, Nolasco 

S, Carpagnano GE, D'Amato M, Pelaia C, Pelaia G, Maglio A, Scichilone N, Scioscia G, Spadaro G, 

Triggiani M, Carrieri I, Valenti G, Vatrella A, Macchia L, Crimi N. Cluster analysis identifies patients 

with severe eosinophilic asthma who achieve super-response and remission with mepolizumab. Clin 

Exp Allergy 2025;55(2):202-204. doi: 10.1111/cea.14584.  

6. Tomasello A, Benfante A, Marino S , Castrovinci S , Torre S, Argano V , Scichilone N. Ascending aortic 

thrombosis in COVID respiratory patient: the "perfect storm". Minerva Respiratory Medicine 

2024;63(2):90-4. DOI: 10.23736/S2784-8477.24.02141-7.  

7. Benfante A, Tomasello A, Caponetto C, Battaglia S, Scichilone N. Are nighttime respiratory 

symptoms assessed by asthma control test affected by comorbidities? J Asthma 2024;1-6. DOI: 

10.1080/02770903.2024.2327036. ISSN:0277-0903. 

8. Pelaia C, Crimi C, Benfante A, Caiaffa MF, Campisi R, Candia C, Carpagnano GE, Carrieri I, D'Amato 

M, Detoraki A, Barbaro MPF, Lombardo N, Macchia L, Maglio A, Minenna E, Nolasco S, Paglino G, 

Papia F, Ricciardi L, Scichilone N, Scioscia G, Spadaro G, Tondo P, Uletta Lionetti S, Valenti G, Vatrella 

A, Crimi N, Pelaia G. Sustained remission induced by 2 years of treatment with Benralizumab in 

patients with severe eosinophilic asthma and nasal polyposis. Respirology 2024. DOI: 

10.1111/resp.14767. ISSN: 1323-7799. 

9. Sousa-Pinto B, Louis G, Vieira RJ, Czarlewski W, Anto JM, Amaral R, Sá-Sousa A, Brussino L, Canonica 

GW, Loureiro CC, Cruz AA, Gemicioglu B, Haahtela T, Kupczyk M, Kvedariene V, Larenas-Linnemann 

DE, Pham-Thi N, Puggioni F, Regateiro FS, Romantowski J, Sastre J, Scichilone N, Taborda-Barata L, 

Ventura MT, Agache I, Bedbrook A, Benfante A, Bergmann KC, Bosnic-Anticevich S, Bonini M, Boulet 

LP, Brusselle G, Buhl R, Cecchi L, Charpin D, Costa EM, Del Giacco S, Jutel M, Klimek L, Kuna P, Laune 

D, Makela M, Morais-Almeida M, Nadif R, Niedoszytko M, Papadopoulos NG, Papi A, Pfaar O, Rivero-

Yeverino D, Roche N, Samolinski B, Shamji MH, Sheikh A, Ulrik CS, Usmani OS, Valiulis A, 

Yorgancioglu A, Zuberbier T, Fonseca JA, Pétré B, Louis R, Bousquet J; MASK-air think tank. 

Relevance of individual bronchial symptoms for asthma diagnosis and control in patients with 

rhinitis: A MASK-air study. Clin Transl Allergy 2024;14(6):e12358. DOI: 10.1002/clt2.12358. eISSN: 

2045-7022. 

10. Lo Casto M, Marino S, Zammuto MM, Tomasello A, Benfante A, Scichilone N, Battaglia S. Patients 

with bronchiectasis have a lower combined risk of cardiovascular risk factors and cardiovascular 

comorbidity compared to patients with COPD. Respir Med 2024;229:107683. DOI: 

10.1016/j.rmed.2024.107683. ISSN:09546111. 

11. Fallucca A, Ferro P, Mazzeo L, Zagra L, Cocciola E, Oliveri R, Tuttolomondo A, Benfante A, Battaglia 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/38446620/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/38446620/
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S, Scichilone N, Veronese N, Affronti M, Barbagallo M, Casuccio A, Vitale F, Restivo V, The AOUP 

Inpatient Vaccination Team. Impact of actively offering influenza vaccination to frail people during 

hospitalisation: a pilot study in Italy. Vaccines 2023;11(12):1829. DOI:10.3390/vaccines11121829. 

eISSN: 2076-393X. 

12. Nolasco S, Portacci A, Campisi R, Buonamico E, Pelaia C, Benfante A, Triggiani M, Spadaro G, Caiaffa 

MF, Scioscia G, Detoraki A, Valenti G, Papia F, Tomasello A, Crimi N, Scichilone N, Pelaia G, 

Carpagnano GE, Crimi C. Effectiveness and safety of anti-IL-5/Rα biologics in eosinophilic 

granulomatosis with polyangiitis: a two-year multicenter observational study. Front Immunol 

2023;14:1204444. DOI:10.3389/fimmu.2023.1204444. ISSN:1664-3224. 

13. Benfante A, Pirrello G, Sala F, Seminara G, Scichilone N. Coronavirus disease 2019 and severe 

asthma. Curr Opin Allergy Clin Immunol 2023;23(2):193-198. DOI:10.1097/ACI.0000000000000893. 

ISSN:1528-4050. 

14. Portacci A, Campisi R, Buonamico E, Nolasco S, Pelaia C, Crimi N, Benfante A, Triggiani M, Spadaro 

G, Caiaffa MF, Scioscia G, Detoraki A, Valenti G, Papia F, Tomasello A, Scichilone N, Pelaia G, Crimi 

C, Carpagnano GE. Real-world characteristics of "super-responders" to mepolizumab and 

benralizumab in severe eosinophilic asthma and eosinophilic granulomatosis with polyangiitis. ERJ 

Open Res 2023;9(5):00419-2023. DOI: 10.1183/23120541.00419-2023. eISSN: 2312-0541. 

15. Benfante A, Tomasello A, Gianquinto E, Cicero MN, Scichilone N. Diagnostic and therapeutic 

approaches for elderly asthma patients: the importance of multidisciplinary and multidimensional 

management. Expert Rev Respir Med 2023;17(6):459-468. DOI: 10.1080/17476348.2023.2215432. 

ISSN: 1747-6348. 

16. Pelaia C, Benfante A, Busceti MT, Caiaffa MF, Campisi R, Carpagnano GE, Crimi N, D'Amato M, 

Foschino Barbaro MP, Maglio A, Minenna E, Nolasco S, Paglino G, Papia F, Pelaia G, Portacci A, 

Ricciardi L, Scichilone N, Scioscia G, Triggiani M, Valenti G, Vatrella A, Crimi C. Real-life effects of 

dupilumab in patients with severe type 2 asthma, according to atopic trait and presence of chronic 

rhinosinusitis with nasal polyps. Front Immunol 2023;14:1121237. DOI: 

10.3389/fimmu.2023.1121237. ISSN: 1664-3224. 

17. Adamo G, Amata M, Cannizzaro N, Chessari C, Sapienza GM, Capizzi GM, Battaglia S, Benfante A, 

Scichilone N. Transient asymptomatic bradycardia and Remdesivir in COVID-19 patients. Minerva 

Medica 2023;114(4):463-468. DOI: 10.23736/S0026-4806.22.08035-1. ISSN: 0026-4806. 

18. Di Raimondo D, Musiari G, Rizzo G, Pirera E, Benfante A, Battaglia S, Colomba D, Tuttolomondo A, 

Scichilone N, Pinto A. Echocardiographic evaluation of the cardiac chambers in asthmatic patients: 

The BADA (Blood pressure levels, clinical features and markers of subclinical cardiovascular damage 

of asthma patients) Study-ECO. Journal of Personalized Medicine 2022; 12(11):1847. DOI: 

10.3390/jpm12111847. eISSN: 2075-4426. 
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19. Benfante A, Sousa-Pinto B, Pillitteri G, Battaglia S, Fonseca J, Bousquet J and Scichilone N. 

Applicability of the MASK-Air® App to severe asthma treated with biologic molecules: a pilot study. 

Int J Mol Sci 2022; 23(19):11470. DOI: 10.3390/ijms231911470. eISSN:1422-0067. 

20. Cicero MN, Memmo AI, Piccionello IR, Seminara G, Benfante A, Scichilone N. A 79-year-old-man 

with SARS-CoV-2 pneumonia and unusual pulmonary co-infection. Minerva Respiratory Medicine 

2022; 61(2):86-91. DOI: 10.23736/S2784-8477.21.01993-8. ISSN:2784-8477. 

21. Principe S, Grosso A, Benfante A, Albicini F, Battaglia S, Gini E, Amata M, Piccionello I, Corsico AG, 

Scichilone N. Comparison between suspected and confirmed COVID-19 respiratory patients: what 

is beyond the PCR Test. Journal of Clinical Medicine 2022;11(11):2993. DOI: 10.3390/jcm11112993. 

ISSN: 2077-0383. 

22. Di Bona D, Crimi C, D'Uggento AM, Benfante A, Caiaffa MF, Calabrese C, Campisi R, Carpagnano GE, 

Ciotta D, D'Amato M, Pelaia C, Pelaia G, Pellegrino S, Scichilone N, Scioscia G, Ribecco N, Spadaro 

G, Valenti G, Vatrella A, Crimi N, Macchia L. Effectiveness of benralizumab in severe eosinophilic 

asthma: Distinct sub-phenotypes of response identified by cluster analysis. Clinical and 

Experimental Allergy 2022; 52: 312-323. DOI: 10.1111/cea.14026. ISSN: 0954-7894. 

23. Benfante A, Principe S, Cicero MN, Incandela M, Seminara G, Durante C, Scichilone N. Management 

of severe asthma during the first lockdown phase of SARS-CoV-2 pandemic: Tips for facing the 

second wave. Pulmonary Pharmacology & Therapeutics 2022;73:102083. DOI: 

10.1016/j.pupt.2021.102083. ISSN: 1094-5539. 

24. Principe S, Battaglia S, Benfante A, Arena C, Scichilone N. Does the frequency of switching inhalers 

represent a predictive factor of exacerbation in asthma? J Asthma 2022;59(2):370-377. DOI: 

10.1080/02770903.2020.1850766. ISSN: 0277-0903. 

25. Patrucco F, Benfante A, Villa E, Principe S, Solidoro P, Scichilone N. Severe asthma and COVID-19: 

lessons from the first wave. J Asthma 2022;59(2):239-242. DOI: 10.1080/02770903.2020.1861622. 

ISSN: 0277-0903. 

26. Nolasco S, Crimi C, Pelaia C, Benfante A, Caiaffa MF, Calabrese C, Carpagnano GE, Ciotta D, D'Amato 

M, Macchia L, Pelaia G, Pellegrino S, Scichilone N, Scioscia G, Spadaro G, Campisi R, Valenti G, 

Vatrella A, Crimi N. Benralizumab effectiveness in severe eosinophilic asthma with and without 

chronic rhinosinusitis with nasal polyps: a real-world multicenter study. Journal of Allergy and 

Clinical Immunology-In Practice 2021;9(12):4371-4380. DOI: 10.1016/j.jaip.2021.08.004. ISSN: 

2213-2198. 

27. Principe S, Benfante A, Battaglia S, Maitland Van Der Zee AH, Scichilone N. The potential role of SP-

D as an early biomarker of severity of asthma. Journal of Breath Research 2021;15(4):041001. DOI: 

10.1088/1752-7163/ac20c1. ISSN: 1752-7155. 

28. Patrucco F, Villa E, Foci V, Benfante A, Bellocchia M, Solidoro P. Severe asthma at COVID-19 time: 



 Dott.ssa Alida Benfante - CV 
 

 8 

what is new on biologic therapies. Minerva Med 2021;112(1):114-117. DOI:10.23736/S0026-

4806.20.06727-0. ISSN: 0026-4806. 

29. Benfante A, Scichilone N. Prioritizing care for severe asthma during SARS-CoV-2 pandemic. 

Pulmonology 2021;27(3):189-190. DOI: 10.1016/j.pulmoe.2020.08.001. ISSN: 2531-0437. 

30. Benfante A, Messina R, Piccionello RI, Di Liberti R, Principe S, Scichilone N. The impact of SARS-

COV2 pandemic on the management of IPF patients: our narrative experience. Pulm Pharmacol 

Ther  2021:102038. DOI: 10.1016/j.pupt.2021.102038. ISSN: 1094-5539. 

31. Pelaia C, Crimi C, Benfante A, Caiaffa MF, Calabrese C, Carpagnano GE, Ciotta D, D’Amato M, 

Macchia L, Nolasco S, Pelaia G, Pellegrino S, Scichilone N, Scioscia G, Spadaro G, Valenti G, Vatrella 

A, Crimi N. Therapeutic Effects of Benralizumab Assessed in Patients with Severe Eosinophilic 

Asthma: Real-Life Evaluation Correlated with Allergic and Non-Allergic Phenotype Expression. J 

Asthma Allergy 2021; 14:163-173. DOI: 10.2147/JAA.S297273. ISSN: 1178-6965. 

32. Di Raimondo D, Musiari G, Benfante A, Battaglia S, Rizzo G, Tuttolomondo A, Scichilone N, Pinto A. 

Prevalence of arterial hypertension and characteristics of nocturnal blood pressure profile of asthma 

patients according to therapy and severity of the disease: The BADA Study. Int J Environ Res Public 

Health 2020; 17(18):1-13. DOI: 10.3390/ijerph17186925. eISSN: 1660-4601. 

33. Scichilone N, Barnes PJ, Battaglia S, Benfante A, Brown R, Canonica GW, Caramori G, Cazzola M, 

Centanni S, Cianferoni A, Corsico A, De Carlo G, Di Marco F, Gaga M, Hawrylowicz C, Heffler E, 

Matera MG, Matucci A, Paggiaro P, Papi A, Popov T, Rogliani P, Santus P, Solidoro P, Togias A, Boulet 

LP. The hidden burden of severe asthma: from patient perspective to new opportunities for 

clinicians. J Clin Med 2020; 9(8):1-27. DOI: 10.3390/jcm9082397. eISSN: 2077-0383. 

34. Arena C, Scaduto F, Principe S, Benfante A, Messina R, La Sala A, Serafino Agrusa L, Martorana A, 

Cabibi D, Solidoro P, Scichilone N. Fever and dyspnoea in a tracheostomised patient. Breathe 

2020;16(4):200115. DOI: 10.1183/20734735.0115-2020. ISSN: 1810-6838. 

35. Scichilone N, Basile L, Battaglia S, Benfante A, Fonte R, Gambino F, Marino S, Messina R, Poma S, 

Principe S, Salamone G, Zammuto M. Management of suspected COVID-19 patients in a low 

prevalence region. Chron Respir Dis 2020;17:1479973120961843. DOI: 10.1177/ 

1479973120961843. ISSN: 1479-9723. 

36. Messina R, Guggino G, Benfante A, Scichilone N. Interstitial Lung Disease in Elderly Rheumatoid 

Arthritis Patients. Drugs Aging 2020;37(1):11-18. DOI: 10.1007/s40266-019-00727-z. ISSN: 1170-

229X. 

37. Milanese M, Terraneo S, Baiardini I, Di Marco F, Corsico A, Molino A, Scichilone N, EDUCA Group 

(Benfante A in list of EDUCA Collaborators). Effects of a structured educational intervention in 

moderate-to-severe elderly asthmatic subjects. World Allergy Organ J 2019;12(6):100040. DOI: 

10.1016/j.waojou.2019.100040. ISSN:19394551. 
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38. Contoli M, Rogliani P, Di Marco F, Braido F, Corsico AG, Amici CA, Piro R, Sarzani R, Lessi P, 

Scognamillo C, Scichilone N, Santus P; SAT Study Group (Benfante A in list of SAT Collaborators). 

Satisfaction with chronic obstructive pulmonary disease treatment: results from a multicenter, 

observational study. Ther Adv Respir Dis 2019;13:1753466619888128. DOI: 

10.1177/1753466619888128. ISSN: 1753-4658. 

39. Principe S, Benfante A, Calzetta L, Rogliani P, Scichilone N. Age does not affect the efficacy of anti-

IL-5/IL-5R in severe asthmatics. World Allergy Organ J 2019;12(11):100081. DOI: 

10.1016/j.waojou.2019.100081. ISSN: 1939-4551. 

40. Battaglia S, Benfante A, Principe S, Basile L, Scichilone N. Urinary Incontinence in Chronic 

Obstructive Pulmonary Disease: A common co-morbidity or a typical adverse effect? Drugs Aging 

2019;36(9):799-806. DOI: 10.1007/s40266-019-00687-4. ISSN: 1170-229X. 

41. Benfante A, Principe S, Battaglia S, Scichilone N. Are biological drugs effective and safe in older 

severe asthmatics? Expert Opin Drug Saf 2019;18(5):369-380. DOI:10.1080/14740338.2019. 

1607838. ISSN: 1474-0338. 

42. Basile M, Baiamonte P, Mazzuca E, Principe S, Pennavaria F, Benfante A, Scichilone N. Sleep 

disturbances in COPD are associated with heterogeneity of airway obstruction. COPD : Journal of 

Chronic Obstructive Pulmonary Disease 2018;15(4):350-354. DOI: 

10.1080/15412555.2018.1504015. ISSN: 1541-2555. 

43. Scaduto F, Giglio RV, Benfante A, Nikolic D, Montalto G, Rizzo M, Scichilone N. Serum lipoproteins 

are not associated with the severity of asthma. Pulm Pharmacol Ther 2018;50:57-61. DOI: 

10.1016/j.pupt.2018.04.001. ISSN: 1094-5539. 

44. Donner CF, Amaducci S, Bacci E, Baldacci S, Bartoli ML, Beghi GM, Benfante A, Brighindi S, Casali L, 

Castiglia D, Cazzola M, Celi A, Cianchetti S, Colombo G, Crimi C, Dente FL, Di Maria G, Di Maria A, 

Latorre M, Lavorini F, Maio S, Mannini C, Messina R, Paggiaro PL, Pignatti P, Price D, Scichilone N, 

Simoni M, Spanevello A, Stagno d'Alcontres M, Tan S, Torchio R, Viegi G, Visca D, Wouters EFM, Yu 

Hui Xin S. Inhalation therapy in the next decade: Determinants of adherence to treatment in asthma 

and COPD. Monaldi Arch Chest Dis 2018;88(1):14-36. DOI: 10.4081/monaldi.2018.886. ISSN: 1122-

0643. 

45. Benfante A, Di Marco F, Terraneo S, Centanni S, Scichilone N. Dynamic hyperinflation during the 6-

min walk test in severely asthmatic subjects. ERJ Open Res 2018;4(2):00143-2017. DOI: 

10.1183/23120541.00143-2017. eISSN: 2312-0541 

46. Benfante A, Messina R, Paternò A, Scichilone N. Serum surfactant protein D and exhaled nitric oxide 

as biomarkers of early lung damage in systemic sclerosis. Minerva Med 2018; 109(2):71-78. DOI: 

10.23736/S0026-4806.17.05285-5. ISSN: 0026-4806. 

47. Benfante A, Braido F, Scichilone N. The anti-inflammatory properties of tiotropium. The Lancet 
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Respiratory Medicine 2018; 6(8):e37. DOI: 10.1016/S2213-2600(18)30190-5. ISSN: 2213-2600. 

48. Scichilone N, Tuttolomondo A, Maida C, Benfante A, Peluso J, Cirrincione A, Vassallo V, Pinto A. 

Arterial stiffness in symptomatic smokers with normal lung function. ERJ Open Res 2017; 3:00037-

2017. DOI: 10.1183/23120541.00037-2017. ISSN:23120541. 

49. Benfante A, Messina R, Milazzo V, Scichilone N. How to unveil chronic respiratory diseases in clinical 

practice? A model of alliance between general practitioners and pulmonologists. Pulm Pharmacol 

Ther 2017;44:106-110. DOI: 10.1016/j.pupt.2017.03.015. ISSN: 1094-5539. 

50. Braido F, Ilaria B, Alleri P, Bacci E, Barbetta C, Bellocchia M, Benfante A, Blasi F, Bucca C, Busceti 

MT, Centanni S, Colanardi MC, Contoli M, Corsico A, D 'Amato M, Di Marco F, Marco D, Ferrari M, 

Florio G, Fois AG, Foschino Barbaro MP, Silvia G, Girbino G, Grosso A, Latorre M, Maniscalco S, 

Mazza F, Mereu C, Molinengo G, Ora J, Paggiaro P, Patella V, Pelaia G, Pirina P, Proietto A, Rogliani 

P, Santus P, Scichilone N, Simioli F, Solidoro P, Terraneo S, Zuccon U, Canonica GW. Asthma 

management in a specialist setting: Results of an Italian Respiratory Society survey. Pulm Pharmacol 

Ther 2017; 44:83-87. DOI: 10.1016/j.pupt.2017.03.013. ISSN: 1094-5539. 

51. Scichilone N, Crimi C, Benfante A, Battaglia S, Iemmolo M, Spatafora M, Crimi N. Higher serum levels 

of periostin and the risk of exacerbations in moderate asthmatics. Asthma Res Prac 2016; 2:1. DOI: 

10.1186/s40733-015-0019-x. ISSN: 2054-7064. 

52. Benfante A, Scichilone N. The geriatric asthma: pitfalls and challenges. Asthma Res Pract 2016; 2:2. 
DOI: 10.1186/s40733-015-0018-y. ISSN: 2054-7064. 

53. Castiglia D, Battaglia S, Benfante A, Sorino C, Scichilone N. Pharmacological Management of Elderly 

Patients with Asthma-Chronic Obstructive Pulmonary Disease Overlap Syndrome: Room for 

Speculation? Drugs Aging 2016; 33(6):375-385. doi: 10.1007/s40266-016-0368-z. ISSN:1170-229X. 

54. Benfante A, Basile M, Battaglia S, Spatafora M, Scichilone N. Use of ICS/LABA (extra-fine and non-

extra-fine) in elderly asthmatics. Ther Clin Risk Manag 2016;12:1553-1562. DOI: 

10.2147/TCRM.S103709. eISSN: 1178-203X. 

55. Scichilone N, Caponetto C, Fagone E, Benfante A, Paternò A, Heffler E, Crimi N, Vancheri C. The 

Arg/Arg polymorphism of the ADRB2 is associated with the severity of allergic asthma. J Allergy Clin 

Immunol Pract 2016; 4(6):1251-1252. DOI: 10.1016/j.jaip.2016.06.014. ISSN: 2213-2198. 

56. Battaglia S, Benfante A, Spatafora M, Scichilone N. Asthma in the elderly: a different disease? 

Breathe (Sheff) 2016;12(1):18-28. DOI: 10.1183/20734735.002816. ISSN: 1810-6838. 

57. Arrigo R, Failla G, Scichilone N, La Sala A, Galeone C, Battaglia S, Benfante A, Facciolongo N. How 

effective and safe is bronchial thermoplasty in "real life" asthmatics compared to those enrolled in 

randomized clinical trials? Biomed Res Int 2016;2016: 9132198. DOI: 10.1155/2016/9132198. ISSN: 

2314-6133. 

58. Benfante A, Battaglia S, Scichilone N. Serum surfactant protein D as a marker of asthma severity. 
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Chest. 2016;150(2):473-474. DOI: 10.1016/j.chest.2016.05.032. ISSN: 0012-3692. 

59. Benfante A, Battaglia S, Principe S, Di Mitri C, Paternò A, Spatafora M, Scichilone N. Asthmatics with 

high levels of serum surfactant protein D have more severe disease. Eur Respir J 2016;47(6):1864-

1867. DOI: 10.1183/13993003.02142-2015. ISSN: 0903-1936. 

60. Agusta F, Battaglia S, Benfante A, Spatafora M, Scichilone N. Challenges in the pharmacological 

treatment of geriatric asthma. Expert Rev Clin Pharmacol 2016; 9(7):917-926. DOI: 

10.1586/17512433.2016.1167596. ISSN: 1751-2433. 

61. Benfante A, Ciresi A, Bellia M, Cannizzaro F, Bellia V, Giordano C, Scichilone N. Early lung function 

abnormalities in acromegaly. Lung 2015;193(3):393-399. DOI: 10.1007/s00408-015-9710-1. ISSN: 

0341-2040. 

62. Scichilone N, Benfante A, Bocchino M, Braido F, Paggiaro P, Papi A, Santus P, Sanduzzi A. Which 

factors affect the choice of the inhaler in chronic obstructive respiratory diseases? Pulmonary 

Pharmacology and Therapeutics 2015;31:63-67. DOI: 10.1016/j.pupt.2015.02.006. ISSN: 1094-

5539. 

63. Battaglia S, Benfante A, Scichilone N. Asthma in the older adult: presentation, considerations and 

clinical management. Expert Review of Clinical Immunology 2015;11(12):1297-1308. DOI: 

10.1586/1744666X.2015.1087850. ISSN: 1744-666X. 

64. Papi A, Marku B, Scichilone N, Maestrelli P, Paggiaro P, Saetta M, Nava S, Folletti I, Bertorelli G, 

Bertacco S, Contoli M, Plebani M, Foschino Barbaro MP, Spanevello A, Aliani M, Pannacci M, Morelli 

P, Beghè B, Fabbri L for the AIFASMA Study Group. Regular versus rescue budesonide and 

formoterol combination for moderate asthma: a randomized clinical trial. The Lancet Respiratory 

Medicine 2015; 3(2): 109-119. Benfante A as member of AIFASMA Study Group (see Appendix). 

DOI: 10.1016/S2213-2600(14)70266-8. ISSN: 22132600. 

65. Benfante A, Sorino C, Scichilone N. The asthma-COPD overlap syndrome (ACOS): hype or reality? 

That is, a curiosity for the media or an opportunity for physicians? Shortness of breath 2014; 

3(4):165-174. DOI:10.11138/sob/2014.3.4.165. ISSN 2281-6550. 

66. Scichilone N, Benfante A, Morandi L, Bellini F, Papi A. Impact of extrafine formulations of ICS/LABA 

combinations on patient related outcomes in asthma and COPD. Patient Related Outcomes and 

Measures 2014;5:153-162. DOI: 10.2147/PROM.S55276. ISSN: 1179-271X. 

67. Scichilone N, Battaglia S, Benfante A, Bellia V. Safety and efficacy of montelukast as adjunctive 

therapy for treatment of asthma in elderly patients. Clin Interv Aging 2013; 8:1329-1337. DOI: 

10.2147/CIA.S35977. ISSN: 1176-9092. 

68. Scichilone N, Rizzo M, Benfante A, Catania R, Giglio Vr, Nikolic D, Montalto G, Bellia V. Serum low 

density lipoprotein subclasses in asthma. Respir Med 2013; 107(12): 1866-1872. DOI: 

10.1016/j.rmed.2013.09.001. ISSN: 0954-6111. 
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69. Scichilone N, Battaglia S, Braido F, Collura A, Menoni S, Arrigo R, Benfante A, Bellia V. Exhaled nitric 

oxide is associated with cyclic changes in sexual hormones. Pulm Pharmacol Ther 2013;26(6):644-

648. DOI: 10.1016/j.pupt.2013.04.006. ISSN: 1094-5539. 

70. Benfante A, Bellia M, Scichilone N, Cannizzaro F, Midiri M, Brown R, Bellia V. Airway distensibility 

by HRCT in asthmatics and COPD with comparable airway obstruction. COPD: Journal of Chronic 

Obstructive Pulmonary Disease 2013;10(5):560-566. DOI: 10.3109/15412555.2013.773304. ISSN: 

1541-2555. 

71. Scichilone N, Spatafora M, Battaglia S, Arrigo R, Benfante A, Bellia V. Lung penetration and patient 

adherence considerations in the management of asthma: role of extra-fine formulation. J Asthma 

Allergy 2013;6:11-21. DOI: 10.2147/JAA.S14743. ISSN:1178-6965. 

72. Bellia M, Benfante A, Menozzi M, Augugliaro G, Scichilone N, Cannizzaro F, Midiri M, Bellia V. 

Validation of lung densitometry threshold at CT for the distinction between senile lung and 

emphysema in elderly subjects. Monaldi Arch Chest Dis 2011;75(3):162-166. DOI: 

10.4081/monaldi.2011.216. ISSN:11220643. 

 

International Meeting Abstract: 

1. Benfante A, Tomasello A, Catanzaro V, Gentile L, Scichilone N. De-escalation of maintenance inhaler 

therapy in severe asthma in remission on Benralizumab. Abstract accettato al ERS Annual Congress 

2024, September 07-11 2024, Vienna, Austria. 

2. Benfante A, Tomasello A, Gentile L, Marasà V, Battaglia S, Scichilone N. Effects of benralizumab on 

inspiratory capacity evaluated during exercise in severe asthmatics. Abstract accettato al ERS Annual 

Congress 2024, September 07-11 2024, Vienna, Austria. 

3. Benfante A, Cicero MN, Messina R, Cannizzaro N, Lisotta A, Macaluso D, Principe S, Scichilone N. 

Efficacy of Benralizumab in eosinophilic granulomatosis with polyangiitis in real life setting. Abstract 

accettato al ERS Annual Congress 2024, September 07-11 2024, Vienna, Austria. 

4. Gagliani G, Brinkman P, Benfante A, Lisotta A, Urso MC, Macaluso D, Epifani E, Anke-H. Maitland van 

der Zee2, Scichilone N, Principe S. Hydrogen Peroxide as a potential marker for monitoring airway 

inflammation in severe asthma patients on biologics. Abstract accettato al ERS Annual Congress 

2024, September 07-11 2024, Vienna, Austria. 

5. Nolasco S, Portacci A, Campisi R, Buonamico E, Pelaia C, Benfante A, Triggiani M, Spadaro G, Caiaffa 

MF, Scioscia G, Detoraki A, Valenti G, Papia F, Tomasello A, Crimi N, Scichilone N, Pelaia G, 

Carpagnano GE, Crimi C. Effectiveness and Safety of Anti-IL-5/Rα Biologics in Eosinophilic 

Granulomatosis with Polyangiitis: A Two-Year Multicenter Observational Study. Eur Respir J 2023; 

62:67 (Meeting Abstract PA4753). DOI:10.1183/13993003.congress-2023.PA4753. ISSN: 0903-1936. 

Abstract accettato al ERS Annual Congress 2023, Sep 09-13 2023, Milan, Italy. 
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6. Pelaia C, Benfante A, Busceti MT, Caiaffa MF, Campisi R, Carpagnano GE, Crimi N, D'Amato M, 

Foschino Barbaro MP, Maglio A, Minenna E, Nolasco S, Paglino G, Papia F, Pelaia G, Portacci A, 

Ricciardi L, Scichilone N, Scioscia G, Triggiani M, Valenti G, Vatrella A, Crimi C. Real-life effects of 

dupilumab in patients with severe type 2 asthma, according to atopic trait and presence of chronic 

rhinosinusitis with nasal polyps. Eur Respir J 2023;62:67 (Meeting Abstract PA4748). DOI: 

10.1183/13993003.congress-2023.PA4748. ISSN: 0903-1936. Abstract accettato al ERS Annual 

Congress 2023, Sep 09-13 2023, Milan, Italy. 

7. Portacci A, Campisi R, Buonamico E, Nolasco S, Pelaia C, Crimi N, Benfante A, Triggiani M, Spadaro 

G, Caiaffa MF, Scioscia G, Detoraki A, Valenti G, Papia F, Tomasello A, Scichilone N, Pelaia G, Crimi 

C, Carpagnano GE. Real-world effectiveness and characteristics of Super-Responders to 

Mepolizumab and Benralizumab in severe eosinophilic asthma and EGPA. Eur Respir J 2023; 62: 67 

(Meeting Abstract PA4098). DOI:10.1183/13993003.congress-2023.PA4098. ISSN:0903-1936. 

Abstract accettato al ERS Annual Congress 2023, 09-13 Sep 2023, Milan, Italy. 
8. Principe S, Grosso A, Benfante A, Albicini F, Battaglia S, Gini E, Amata M, Piccionello I, Corsico A, 

Scichilone N. Comparison between suspected and confirmed COVID-19 respiratory patients: a pilot 

study. Eur Respir J 2022;60:66 (Meeting Abstract 1794). DOI: 10.1183/13993003.congress-

2022.1794. ISSN:0903-1936. Abstract accettato al ERS Annual Congress 2022, 04-06 Sep 2022, 

Barcelona, Spain. 

9. Musiari G, Di Raimondo D, Benfante A, Battaglia S, Rizzo G, Tuttolomondo, Scichilone N, Pinto A. 

Journal of hypertension 2021; 39:E136 (supp.1). ISSN:0263-6352. 

10. Principe S, Calzetta L, Benfante A, Rogliani P, Scichilone, N. Impact of age on the efficacy of anti-IL-

5 monoclonal antibodies in severe asthmatics. Eur Respir J 2019;54:63(PA1664). DOI: 

10.1183/13993003.congress-2019.PA1664. ISSN: 0903-1936. Abstract accettato al ERS Annual 

Congress, Madrid 28September- 2 October 2019. 

11. Benfante A, Pitruzzella A, Fucarino A, Bucchieri F, Scichilone, N. Effects of anti-IL-5 receptor alpha 

in an ex vivo 3D model of COPD. Eur Respir J 2019;54:63(PA2036). DOI: 

10.1183/13993003.congress-2019.PA2036. ISSN:0903-1936. Abstract accettato al ERS Annual 

Congress, Madrid 28 September- 2 October 2019.  

12. Corsico A, Scichilone N, Allegrini C, Basile M, Benfante A, Camiciottoli G, Albicini F, Grosso A, 

Pistolesi M. OSACO: An observational study in asthma-COPD overlap syndrome. Eur Respir J 2017 

(PA657). DOI:10.1183/13993003.congress-2017.PA657. ISSN:0903-1936. Abstract accettato al ERS 

Annual Congress, Milano 9-13 September 2017.  

13. Messina R, Benfante A, Castiglia D, Gruttad'Auria CI, Scichilone N. Serum Surfactant Protein D is a 

potential biomarker of lung damage in systemic sclerosis. Eur Respir J 2016; 48: Suppl. 60, PA4888.  

DOI:10.1183/13993003.congress-2016.PA4888. ISSN: 0903-1936. Abstract accettato al ERS Annual 
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Congress, London 3-7 September 2016. 
14. Benfante A, Messina R, Milazzo V, Nesti U, Scichilone N. The alliance between general practitioners 

and pulmonologists improves characterization and appropriate treatment of chronic respiratory 

diseases. Am J Respir Crit Care Med 2016; 193:A1690. ISSN:1073-449X. Abstract accettato al ATS 

Annual Conference, San Francisco 13-18 May 2016.  

15. Scichilone N, Crimi C, Benfante A, Battaglia S, Pitrolo P, Spatafora M, Crimi N. Serum levels of 

periostin are higher in asthmatic with frequent exacerbations: a pilot study. Am J Respir Crit Care 

Med 2015;191:A4303. ISSN:1073-449X. Abstract accettato al ATS Annual Conference, Denver, 18-

23 May 2015.  

16. Benfante A, Battaglia S, Paternò A, Spatafora M, Scichilone N. Serum Surfactant Protein D is a 

Potential Biomarker of Severity of Asthma. Am J Respir Crit Care Med 2015;191:A4311. ISSN:1073-

449X. Abstract accettato al ATS Annual Conference, Denver, 18-23 May 2015.   

17. Benfante A, Ciresi A, Bellia M, Cannizzaro F, Bellia V, Giordano C, Nicola Scichilone N. Early 

Alterations of Lung Parenchyma in Acromegaly. Eur Respir J 2014; 44: Suppl. 58, P2145. 

DOI:10.1183/13993003.congress-2014.P2145. ISSN:0903-1936. Abstract accettato al Annual ERS 

Congress, Munich, Germany, 06-10 September 2014. 

18. Scichilone N, Benfante A, Bellia M, Canizzaro F, Battaglia M, Midiri M, Brown R, Bellia V. Airway wall 

thickness by HRCT does not affect airway distensibility in asthma and COPD. Am J Respir Crit Care 

Med 2013;187:A3737. ISSN: 1073-449X. Abstract accettato al the ATS Annual Conference, 

Philadelphia 18-23 May 2013.  

19. Bellia M, Scichilone N, Menozzi M, Benfante A, Augugliaro G, Bellia V, Midiri M, Lagalla R. CT 

densitometry-based differential diagnosis between emphysematous and non-emphysematous 

lungs in elderly patients. EPOSTM, ESR’s Electronic Presentation Online System ECR. doi 

10.1594/ecr2010/C-0879. Abstract accettato al European Congress of Radiology (ECR). 4-8 March, 

Vienna, Austria, 2010. 

20. Bellia M, Scichilone N, Menozzi M, Augugliaro G, Benfante A, Cannizzaro F, Midiri M, Lagalla R, Bellia 

V. Distribution and lower limit of normal of computed tomography (CT) density in non 

emphysematous senile lungs. Eur Respir J 2009;34:suppl 53, E2899. ISSN:0903-1936. Abstract 

accettato al Annual ERS Congress, Vienna, Austria, 12-16 September 2009. 

 

DIREZIONE O PARTECIPAZIONE A COMITATI EDITORIALI DI COLLANE EDITORIALI, ENCICLOPEDIE E 

TRATTATI DI RICONOSCIUTO PRESTIGIO  

- Partecipazione alla stesura di capitolo di trattato: 
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Bellia V, Benfante A, Bellia M. Malattie respiratorie nell’anziano; cap 25 (279-285). Trattato di 

malattie dell’apparato respiratorio; Fabbri L.M., Marsico S.A. 2013. Edises. ISBN 9788879597494; 

dal 01-07-2012 al 01-11-2013. 

- Partecipazione alla stesura di capitolo di libro: Benfante A, Brown RH, Sorino C, Scichilone N. High-

Resolution Computed Tomography for the Evaluation of Airways Distensibility; Chapter 19. 

Diagnostic Evaluation of the Respiratory System; Sorino C, June 2017. ISBN: 9789386056009, DOI 

10.5005/jp/books/13029_20; dal 03-01-2017 al 01-06-2017. 

 

DIREZIONE O PARTECIPAZIONE A COMITATI EDITORIALI DI RIVISTE SCIENTIFICHE 

- Membro dell'editorial board della rivista scientifica internazionale peer-reviewed "BIOLOGICS: 

TARGETS AND THERAPY", in lingua inglese indicizzata in PubMed con Impact Factor 5,17. La 

partecipazione al comitato editoriale è attiva dal 07 Settembre 2020 a tutt'oggi. 

 

- Membro dell'editorial board della rivista scientifica internazionale peer-reviewed "PANMINERVA 

MEDICA", in lingua inglese indicizzata in PubMed con Impact Factor 5,26. La partecipazione al 

comitato editoriale è attiva dal 19 Ottobre 2020 a tutt'oggi. 

 
- Section Editor della rivista scientifica internazionale “INTERNATIONAL JOURNAL OF MOLECULAR 

SCIENCES”, in lingua inglese indicizzata in PubMed con Impact Factor 5,6. La partecipazione al 

comitato editoriale è attiva dal Settembre 2020 a tutt'oggi. 

 

ATTIVITA’ SCIENTIFICA 

Organizzazione, direzione, coordinamento o partecipazione a gruppi di ricerca nazionali o internazionali 

L'attività di ricerca è stata rivolta allo studio delle patologie respiratorie croniche ostruttive con particolare 

interesse all’asma bronchiale grave: meccanismi fisiopatologici, biomarcatori, caratterizzazione dei fenotipi 

della malattia, valutazione dei processi di rimodellamento delle vie aeree ed effetto dei trattamenti sulle 

alterazioni strutturali di parete, target therapy. 

- Dal 2021 componente del gruppo di lavoro GINA Italia (gruppo n. 9 – Asma grave), iniziativa 

nazionale, coordinata dai componenti della GINA Assembly, che si propone di favorire la 

disseminazione tra gli operatori sanitari delle raccomandazioni internazionali sulla corretta gestione 

dell’asma, fornendo una rivisitazione del documento internazionale sulla scorta delle caratteristiche 

del sistema sanitario italiano. 
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- Dall’Ottobre 2023 ad oggi Segretario del Gruppo di Studio “Asma e allergie respiratorie” della 

SIP/IRS (Società Italiana di Pneumologia / Italian Respiratory Society). 

 

- Coordinatore dell’accordo di cooperazione tra l’Università degli studi di Palermo e la Johns Hopkins 

University, che mira allo sviluppo di progetti di ricerca comuni e all’implementazione della mobilità 

di ricercatori e docenti dei due atenei. 

 

Conduzione e gestione di trials clinici multicentrici internazionali in qualità di Principal Investigator (PI) 

per il Centro di Palermo: 

Trial clinico Fase Periodo Sede 

ASTHMA QUEST 

 A randomized, double blind, placebo-controlled, 
parallel group study to evaluate the efficacy and 
safety of Dupilumab in patients with persistent 
asthma 

 
III 

Dal 
01/12/2017 al 
15/05/2018 

UOC Pneumologia, 
AO Ospedali Riuniti 
Villa Sofia Cervello, 
Palermo 

ASTHMA VENTURE 

A randomized, double-blind, placebo-controlled 
study to evaluate the efficacy and safety of 
Dupilumab in patients with severe steroid dependent 
asthma 

 
III 

Dal 
01/12/2017 al 
15/05/2018 

UOC Pneumologia, 
AO Ospedali Riuniti 
Villa Sofia Cervello, 
Palermo 

TRAVERSE LTS12551 

Long-term safety evaluation of Dupilumab in patients 
with asthma 

 
III 

Dal 
01/12/2017 al 
15/05/2018 

UOC Pneumologia, 
AO Ospedali Riuniti 
Villa Sofia Cervello, 
Palermo 

PROMIS-I 

Trial in Non-cystic Fibrosis Bronchiectasis Patients 
With Chronic Lung Infections Treated With 
Colistimethate Sodium 

 
III 

Dal 
01/12/2017 al 
15/05/2018 

UOC Pneumologia, 
AO Ospedali Riuniti 
Villa Sofia Cervello, 
Palermo 

PERSEA 

A 52 week, randomised, double blind,    multinational,  
multicentre, 4-arm parallel group trial to assess the 
efficacy and safety of 3 doses of chf 6532 (10, 25 or 
50 mg bid) compared to placebo on top of standard 
of care in patients with uncontrolled severe 
eosinophilic asthma 

 
III 

Dal 
10/09/2019 al 
16/06/2021 

UOC Pneumologia, 
AOU Policlinico 
Paolo Giaccone, 
Palermo 

CCSJ117A12201C 

A 12-week, multicenter, randomized, double-blind, 
parallel- arm, placebo-controlled study to assess the 
efficacy and safety of CSJ117, when added to existing 
asthma therapy in patients ≥18 years of age with 
severe uncontrolled asthma 

 
III 

Dal Giugno 
2021 al 19 
Ottobre 2022 
 

UOC Pneumologia, 
AOU Policlinico 
Paolo Giaccone, 
Palermo 

SWIFT 2- 213744  

A 52-week, randomized, double-blind, placebo-
controlled, multicentre study of efficacy and safety of 
GSK3511294 adjunctive therapy in adult and 

 
III 

Dal Giugno 
2021 ad oggi 
 

UOC Pneumologia, 
AOU Policlinico 
Paolo Giaccone, 
Palermo 
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adolescent partecipants with severe uncontrolled 
asthma with an eosinophilic phenotype 
NIMBLE 

A 52-week, randomized, double-blind, double-
dummy, parallel group, multicenter, non inferiority 
study assessing exacerbation rate, additional 
measures of asthma control and safety in adult and 
adolescent severe asthmatic partecipants with an 
eosinophilic phenotype treated with GSK3511294 
compared with mepolizumab or benralizumab 

 
III 

Dal Giugno 
2021 ad oggi 
 

UOC Pneumologia, 
AOU Policlinico 
Paolo Giaccone, 
Palermo 

AGILE 

A multi-centre, single arm, open-label extension 
study to evaluate the long-term safety of 
GSK3511294 (Depemokimab) 

III Dal Giugno 
2022 ad oggi 
 

UOC Pneumologia, 
AOU Policlinico 
Paolo Giaccone, 
Palermo 

 

Conduzione e gestione di trials clinici multicentrici internazionali in qualità di Sub-Investigator (Sub-Inv) 

per il Centro di Palermo: 

Trial clinico Fase Periodo Sede 

STUDY NELSON (NEXTHALER EFFICACY ON SMALL 
AIRWAYS FUNCTION IN ASTHMA) 
A 12-week, multicenter, randomized, double-blind, 
double dummy, 2-arm parallel group study 
comparing the efficacy and safety of foster 
nexthaler (beclomethasone dipropionate 100 μg 
plus formoterol 6 μg/actuation), 2 inhalations b.i.d., 
versus seretide accuhaler (fluticasone 250 μg  plus 
salmeterol 50 μg/actuation), 1 inhalation b.i.d., on 
small airway lung function derived parameters in 
patients with asthma 

 
III 

Dal Dicembre 
2012 al 
Giugno 2014 

UOC 
Pneumologia, AO 
Ospedali Riuniti 
Villa Sofia 
Cervello, Palermo 

FLAME STUDY (CQVA149A2318) 

A 52 week tratment multi-center, randomized, 
doubleblind, double dummy, parallel-group, active 
controlled study to compare the effect QVA149 
(indacaterol maleate/glycopyrronium bromide) 
with salmeterol/fluticasone on the rate of 
exacerbations in subjects with moderate to very 
severe COPD 

 
III 

Dal 
10/10/2013 
al 
25/01/2016 

UOC 
Pneumologia, AO 
Ospedali Riuniti 
Villa Sofia 
Cervello, Palermo 

GSK LABA AUSTRI SAS115359 

A 6-month study to assess the safety and benefit of 
inhaled fluticasone propionate/ salmeterol 
combination compared with inhaled fluticasone 
propionate in the treatment of adolescents and 
adults (12 years of age and older) with asthma 

 
III 

Dal Marzo 
2013 al 
Maggio 2014 

UOC 
Pneumologia, AO 
Ospedali Riuniti 
Villa Sofia 
Cervello, Palermo 

ATLANTIS STUDY 

Assessment of small airways involvement in 
asthma; multinational, multicentre, non-
pharmacological intervention, cross-sectional and 
longitudinal study 

 
III 

Da Novembre 
2014 a 
Settembre 
2017 

UOC 
Pneumologia, AO 
Ospedali Riuniti 
Villa Sofia 
Cervello, Palermo 
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ARIETTA-MB29599 

A prospective single arm, longitudinal cohort study 
to assess biomarkers in real world patientswith 
severe asthma 

 
III 

Dal Febbraio 
2016 al 
Novembre 
2017 

UOC 
Pneumologia, AO 
Ospedali Riuniti 
Villa Sofia 
Cervello, Palermo 

TRIMERAN (CD-05993AB1-03) 

A 52 week, randomized, double blind, 
multinational, multicentre, active controlled, 2-arm 
parallel group trial comparing chf 5993 100/6/12.5 
µg pmdi (fixed combination of extrafine 
beclometasone dipropionate plus formoterol 
fumarate plus glycopyrronium bromide) to chf 
1535 100/6 µg pmdi (fixed combination of extrafine 
beclomethasone dipropionate plus formoterol 
fumarate) in patients with asthma uncontrolled on 
medium doses of inhaled corticosteroids in 
combination with long acting ß2 agonists 

 
III 

Da Agosto 
2016 al 
Febbraio 
2018 

UOC 
Pneumologia, AO 
Ospedali Riuniti 
Villa Sofia 
Cervello, Palermo 

TRIGGER (CD-05993AB1-02) 

A 52 week, randomized, double blind, 
multinational, multicentre, active controlled, 3-arm 
parallel group trial comparing chf 5993 200/6/12.5 
µg pmdi (fixed combination of extrafine 
beclometasone dipropionate plus formoterol 
fumarate plus glycopyrronium bromide) to chf 
1535 200/6 µg pmdi (fixed combination of extrafine 
beclomethasone dipropionate plus formoterol 
fumarate) alone or on top of open-label tiotropium 
2.5 µg respimat® in patients with asthma 
uncontrolled on high doses of inhaled 
corticosteroids in combination with long-acting ß2-
agonists. 

 
III 

Da Maggio 
2016 al 
Febbraio 
2018 

UOC 
Pneumologia, AO 
Ospedali Riuniti 
Villa Sofia 
Cervello, Palermo 

ILD MA39189 

Multicenter, international, double blind, two-arm, 
randomized, placebo controlled phase II trial of 
pirfenidone in patients with unclassifiable 
progressive fibrosing ILD 

 
III 

Da Ottobre 
2017 al 
Maggio 2018 

UOC 
Pneumologia, AO 
Ospedali Riuniti 
Villa Sofia 
Cervello, Palermo 

ASTHMA QUEST 

 A randomized, double blind, placebo-controlled, 
parallel group study to evaluate the efficacy and 
safety of Dupilumab in patients with persistent 
asthma 

 
III 

Da Ottobre 
2015 al 
Novembre 
2017 

UOC 
Pneumologia, AO 
Ospedali Riuniti 
Villa Sofia 
Cervello, Palermo 

ASTHMA VENTURE 

A randomized, double-blind, placebo-controlled 
study to evaluate the efficacy and safety of 
Dupilumab in patients with severe steroid 
dependent asthma 

 
III 

Dal 
Novembre 
2015 al 
Novembre 
2017 

UOC 
Pneumologia, AO 
Ospedali Riuniti 
Villa Sofia 
Cervello, Palermo 

TRAVERSE LTS12551 

Long-term safety evaluation of Dupilumab in 
patients with asthma 

 
III 

Dal Dicembre 
2016 al 

UOC 
Pneumologia, AO 
Ospedali Riuniti 
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Novembre 
2017 

Villa Sofia 
Cervello, Palermo 

ILD MA39297 

International study to characterize the disease 
behaviour of IPF and ILD during the peri-diagnostic 
period 

 
Osservazionale 

Dal Aprile 
2018 al 
Giugno 2020 

UOC 
Pneumologia, 
AOU Policlinico 
Paolo Giaccone, 
Palermo 

ANDHI 

A Study of the safety and effectiveness of 
Benralizumab to treat patients with severe 
uncontrolled asthma 

 
III 

Dal 
23/05/2018 al 
08/05/2021 

UOC 
Pneumologia, 
AOU Policlinico 
Paolo Giaccone, 
Palermo 

GSK 204710 

A multinational, single arm, observational study to 
evaluate the real-world effectiveness and pattern 
of use of Mepolizumab in patients with severe 
eosinophilic asthma 

 
IV 

Dal 
Settembre 
2018 ad 
Maggio 2022 

UOC 
Pneumologia, 
AOU Policlinico 
Paolo Giaccone, 
Palermo 

PROMIS-I 

Trial in Non-cystic Fibrosis Bronchiectasis Patients 
With Chronic Lung Infections Treated With 
Colistimethate Sodium 

 
III 

Dal Maggio 
2018 ad 
Maggio 2021 

UOC 
Pneumologia, 
AOU Policlinico 
Paolo Giaccone, 
Palermo 

WA42293- STARSCAPE 

A phase III randomized, double-blind, placebo-
controlled trial to evaluate the efficacy and safety 
of PRM-151 in patients with idiopathic pulmonary 
fibrosis 

 
III 

Da Giugno 
2021 al 30 
Novembre 
2022 

UOC 
Pneumologia, 
AOU Policlinico 
Paolo Giaccone, 
Palermo 

WA42294 

A phase III open-label extension study to evaluate 
long-term safety and efficacy of PRM-151 in 
patients with idiopathic pulmonary fibrosis (IPF) 

 
III 

Da Giugno 
2021 al 30 
Novembre 
2022 

UOC 
Pneumologia, 
AOU Policlinico 
Paolo Giaccone, 
Palermo 

ARNASA 

A phase III, randomized, double-blind, placebo-
controlled, multicenter study to evaluate the 
efficacy and safety of Astegolimab in patients with 
chronic obstructive pulmonary disease 

 
 

III 

Da Settembre 
2023 ad oggi 

UOC 
Pneumologia, 
AOU Policlinico 
Paolo Giaccone, 
Palermo 

 

Partecipazione ad Investigator Meeting 

1. AIFA BF 001 Investigator Meeting (30 Giugno 2010; Roma, Italia) 
2. HZC112352 European Investigator Meeting (18 Gennaio 2011; London, UK) 
3. NELSON Study Investigator Meeting (3 Luglio 2012; Parma, Italia) 
4. LABA AUSTRI SAS115359 Study Investigator Meeting (07-09 Novembre 2012; Budapest, Hungary) 
5. ASTHMA QUEST - EFC13579 Study Investigator Meeting (17 Settembre 2015; London, UK) 
6. ASTHMA VENTURE - EFC13691 Study Investigator Meeting (22 e 23 Ottobre 2015; Madrid, Spagna) 
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7. STUDIO TRIMERAN e STUDIO TRIGGER Study Investigator Meeting (27 e 28 Gennaio 2016, Praga, 
Repubblica Ceca) 

8. Unclassifiable Interstitial Lung Disease (uILD) Investigator Meeting (08-09/03/2017, Amsterdam 
Olanda) 

9. CCSJ117A12201C Web Investigator Meeting (27/10/2020) 
10. STARSCAPE Programme (WA42293 & WA42294) Virtual Investigator Meeting (18/03/2021) 

 

Attività di peer review per riviste scientifiche internazionali: 

1. Clinical Drug Investigation 

2. Journal of Asthma 

3. Pulmonary Pharmacology & Therapeutics 

4. Minerva Medica 

 

Membro di società scientifiche: 

1. Società Italiana di Pneumologia (SIP)/Italian Respiratory Society (IRS) - già SIMeR: Società Italiana di 

Medicina Respiratoria, socio ordinario dal 2011 

2. European Respiratory Society (ERS), membro attivo dal 2011 

3. Associazione Italiana Pneumologi Ospedalieri (AIPO), socio ordinario dal 2011 

4. Società Italiana di Medicina Respiratoria in Età Geriatrica (SIMREG), socio ordinario dal 2011 

 

Premi 

1. Premio Maurizio Vignola per la Ricerca Scientifica - SIMREG 2014 (31 Maggio 2014, Palermo, Italia) 

 
 

Attestazioni acquisite ai fini della conduzione di trial clinici: 

Certificate in GCP (Good Clinical Practice) 

02/02/2025 ICH Good Clinical Practice E6 (R2) Certificate –  rilasciato da Global Health Network 

06/06/2019 Good Clinical Practice Certificate - Refresher Course for all Site Personnel Working on 

Clinical Research Studies (including ICH E6, Revision 2 Changes) - Version 1.0, January 2018 

Course Provider: SYNEOS HEALTH 

06/09/2017 Certificate in Essential Good Clinical Practice –  rilasciato da TransCelerate BioPharma 

23/06/2015 Certificate in Essential Good Clinical Practice –  rilasciato dal Brookwood International 

Academy 
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HIPPA Certificate  

16/09/2010 HIPAA Compliance Training and Certificate –  rilasciato da Johns Hopkins University School 

of Medicine 

 

Partecipazione a congressi ed eventi formativi di interesse nazionale e internazionale in qualità di 

componente della segreteria scientifica/ comitato scientifico 

- RESPONSABILE SCIENTIFICO del congresso: “IX Congresso Nazionale SIMREG La complessa 
gestione del paziente respiratorio anziano tra competenze e responsabilità”. Sede: Palermo; date 
svolgimento: 06-07/02/2025.  

-  
- Componente del COMITATO SCIENTIFICO del congresso: “SOUTHERN ITALY NETWORK ON 

SEVERE ASTHMA THERAPY, V annual meeting”. Patrocinato dall’Università degli studi di Salerno. 
Sede: Vietri sul Mare; date svolgimento: 18-19/10/2024  

-  
- Componente del COMITATO SCIENTIFICO del congresso: “SOUTHERN ITALY NETWORK ON 

SEVERE ASTHMA THERAPY, IV annual meeting”. Patrocinato dall’Università della Magna Grecia. 
Sede: Catanzaro; date svolgimento: 14-15/07/2023  
 

- Coordinatore Scientifico del congresso: “INTERNATIONAL SUMMIT ON SEVERE ASTHMA AND 
CONCOMITANT DISEASES ”; Patrocinato da SIMREG (Società Italiana di Medicina Respiratoria in 
Età Geriatrica). Sede: Palermo; date svolgimento: 03-04/02/2023  
 

- Componente del COMITATO SCIENTIFICO del congresso: “Pulmonary Expert Forum on Covid-19 
and the Impact on Pulmonary Diseases”. Patrocinato da SIMREG (Società Italiana di Medicina 
Respiratoria in Età Geriatrica). Sede: Palermo; date svolgimento: 12-13/05/2022  
 

- Componente del COMITATO SCIENTIFICO del congresso: “SOUTHERN ITALY NETWORK ON 
SEVERE ASTHMA THERAPY, III annual meeting”. Patrocinato dall’Università degli studi di Catania, 
dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale. Sede: Catania; date svolgimento: 08-
09/07/2022  
 

- Componente della SEGRETERIA SCIENTIFICA del congresso: “7° Congresso Nazionale della Società 
Italiana di Medicina Respiratoria in Età Geriatrica – SIMREG” Sede: Palermo; date svolgimento: 
06-07/03/2020  
 

- Componente del COMITATO SCIENTIFICO del congresso: “2nd International Course on Severe 
Asthma and associated comorbidities”. Sede: Palermo; date svolgimento: 10-11/05/2019. 
L’evento ha riunito i maggiori esperti internazionali del settore e i contributi prodotti sono stati 
oggetto di pubblicazione su rivista scientifica internazionale impattata: 
Scichilone N, Barnes PJ, Battaglia S, Benfante A, Brown R, Canonica GW, Caramori G, Cazzola M, 
Centanni S, Cianferoni A, Corsico A, De Carlo G, Di Marco F, Gaga M, Hawrylowicz C, Heffler E, 
Matera MG, Matucci A, Paggiaro P, Papi A, Popov T, Rogliani P, Santus P, Solidoro P, Togias A, 
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Boulet LP. The Hidden Burden of Severe Asthma: From Patient Perspective to New Opportunities 
for Clinicians. J Clin Med 2020; 9(8):2397. 
 

- Componente della SEGRETERIA SCIENTIFICA del congresso: “6° Congresso Nazionale della Società 
Italiana di Medicina Respiratoria in Età Geriatrica – SIMREG” Sede: Palermo; date svolgimento: 
13-14/04/2018 
 

- Componente del COMITATO SCIENTIFICO del congresso: “1st international course on severe 
asthma”. Sede: Palermo; date svolgimento: 26-27/04/2017 

 

Partecipazione a congressi ed eventi formativi di interesse nazionale e internazionale in qualità di relatore 

- Un approccio moderno alle malattie rare polmonari. Terza edizione. Sede: Palermo; data di 
svolgimento: 28-29/11/2024 

- “La remissione di malattia nell’asma grave”.  Sede: Palermo; data di svolgimento: 11/11/2023 
- “13° corso teorico-pratico di Pneumologia del Territorio Elimo”. Sede: Trapani; data di 

svolgimento: 04/11/2023 
- “DUPI TALKS on air Confronto tra Esperti in Asma Severo”. Modalità telematica; data di 

svolgimento: 10 Ottobre 2023 
- Pillole di pneumologia - Le bronchiectasie: una patologia non piu' orfana. Modalità telematica; 

data di svolgimento: 19/10/2023 
- Pillole di pneumologia - Asma Bronchiale Grave: stato dell’arte e prospettive future. Modalità 

telematica; data di svolgimento: 21/09/2023 
- “Master Giovani 2022”. Sede: Catania; data di svolgimento: 22-23/09/2023 
- “IPF point of care”. Sede: Palermo; data di svolgimento: 28/03 e 30/06/2023 
- “Sindrome RinoSinusoBronchiale. Il naso e le vie aeree inferiori”. Sede: Palermo; data di 

svolgimento: 24/06/2023  
- “NUCLEOS - L'innovazione al centro delle patologie eosinofile”. Sede: Milano; data di 

svolgimento: 3-4/05/2023  
- “Progetto T3 2.0 – Treat To Target - Un moderno approccio al paziente con Asma Grave”. Sede: 

Taormina; data di svolgimento: 14-15/04/2023  
- “Un approccio moderno alle malattie rare polmonari”. Sede: Palermo; data di svolgimento: 30/06 

e 01/07/2022 
- “Medicina di Genere o Medicina di Precisione” Corso SIMI (Società Italiana di Medicina Interna); 

Modalità telematica; data di svolgimento: 01 Aprile 2022 
- “SPIRO EASY99 - ruolo della spirometria nella diagnosi e follow-up della BPCO”- Sede: Palermo; 

date di svolgimento: 02/04/2022 e 12/11/2022 
- “adVENT - Clinical Grand Round”, svoltosi in data 6 Luglio 2022 a Milano ed in data 02/12/2022 

in modalità telematica 
- “Ready to dupilumab - un anno di dupilumab in asma grave”. Sede: Salerno; data di svolgimento: 

02 Aprile 2022  
- “Master Giovani 2022”. Sede: Catania; data di svolgimento:07-08 Ottobre 2022 
- “The multidisciplinary approach of EGPA in the age of biological drugs: diagnosis, paradigm of 

treatment and clinical management of EGPA patients”. Modalità telematica; data di svolgimento: 
20 Giugno 2022 
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- “Coordinate respiro... la precisione nella cura”, data di svolgimento: 24-25 Giugno 2022 ; Sede: 
Caserta  

- “Master teorico-pratico in asma grave - Quinta edizione (Università degli studi di Foggia)”. 
Modalità telematica; data di svolgimento:15 marzo 2022 

- “Progetto T3 – Treat To Target”. Modalità telematica; data di svolgimento: 21/12/2021 
- “Sharing real life experience in severe asthma (ed. 2)”. Modalità FAD; data di svolgimento: 

28/04/2021 e 27/05/2021 
- "PROGETTO ACE Asma Clinical Experience” Modalità telematica; data di svolgimento: 

10/06/2021 
- “EOSTarget Evolution: ruolo degli eosinofili e medicina di precisione in Asma grave e co-

morbidità”. Modalità telematica; data di svolgimento: 06/05/2021 
- “L’importanza del corretto uso degli inalatori nelle patologie respiratorie”. Modalità telematica; 

data di svolgimento: 16/04/2021 e 10/05/2021 
- “Le piccole vie aeree - azione e reazione dal danno al rimodellamento: le implicazioni cliniche 

nella pandemia da COVID-19. Modalità telematica; data di svolgimento: 18/12/2020 
- “inPractice: experiential learning meeting in severe asthma”. Modalità telematica; data di 

svolgimento: 20/11/2020. 
- “Uniti verso cuore e polmone – La gestione multidisciplinare del paziente complesso affetto da 

patologie cardiovascolari e pneumologiche”. Sede: Palermo; data di svolgimento: 20/12/2019. 
- “Progetto Sinergia: Sinergia ospedale – territorio in un modello di gestione integrata della BPCO”; 

Sede: Bagheria; date di svolgimento: 12/10/2019 
-  “29th Annual European Respiratory Society Congress”. Sede: Madrid (Spagna); date di 

svolgimento: 28/09 – 02/10/2019 
- “2nd International Course on Severe Asthma and associated comorbidities”. Sede: Palermo; date 

svolgimento: 10-11/05/2019 
- “Bronchiectasie ed asma: dalla diagnosi al trattamento”. Sede: Palermo; data di svolgimento: 

23/03/2019. 
- “Palermo Respiratory Masterclass 2.0”. Sede: Palermo; date di svolgimento: 28/02 - 02/03/2019. 
- “Pneumologia territoriale: attualità e prospettive”. Sede: Lecce; data svolgimento:22-

23/02/2019 
- “Gli ambulatori specialistici di pneumologia: Dalla diagnosi al trattamento delle patologie 

respiratorie croniche ad alta complessità”. Sede: Palermo; date svolgimento: 09/02 e 16/03/2018 
- “6° Congresso Nazionale della Società Italiana di Medicina Respiratoria in Età Geriatrica – 

SIMREG” Sede: Palermo; date svolgimento: 13-14/04/2018 
- “Progetto respiro: Ruolo della spirometria nella diagnosi, rivalutazione funzionale e 

ottimizzazione della terapia del paziente con BPCO”; Sede: Bagheria; date di svolgimento: 
17/11/2018 

- “Palermo Respiratory Masterclass”. Sede: Palermo; date di svolgimento: 15-16-17 Febbraio 2018 
- “Insieme per il paziente IPF”. Sede: Alcamo; date di svolgimento: 26/05/2017 e 19/09/2017 
-  “Respiratory meeting: obiettivi e strategie per la gestione del paziente con problematiche 

respiratorie”. Sede: Palermo; date di svolgimento: 6-7/10/2017 
-  “Simulaction: new insight in pulmonary disease”. Sede Palermo; data di svolgimento: 

19/10/2017 
- “Double action diagnosi corretta per una terapia appropriata al paziente con BPCO”. Sede: Roma; 

date di svolgimento: 09-10/02/2017 
- XVII Congresso Nazionale della Pneumologia. Sede: Milano; date di svolgimento: 05-07/10/2016 
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- “Progetto Outpul: COPD under treatment and anticipated use of ICS/LABA”. Sede: Alcamo (TP); 
date di svolgimento: 28/10 e 25/11/2016;  

- “SMS from Siracusa - Spring Mediterranean Seminars 2016 National workshop”. Sede: Siracusa; 
date di svolgimento: 26/05/2016 – 28/05/2016 

- “La gestione del paziente broncocompromesso attraverso l'attenzione alle piccole vie aeree”. 
Sede: Bolzano; date di svolgimento: 06-07/02/2016  

- “BPCO Action il corretto approccio diagnostico terapeutico al paziente con problematiche 
respiratorie”. Sede: Bagheria (PA); data di svolgimento: 30/01/2016 

- “Innovation trends in ASMA e BPCO”. Sede: Palermo; data di svolgimento: 25/11/15 
- “Corso sulla gestione delle infezioni delle basse vie respiratorie”. Sede: Palermo; data di 

svolgimento: 14/11/15 
- “Rivalutazione Funzionale E Ottimizzazione Della Gestione Del Paziente Con BPCO. Lo Specialista 

Incontra Il Medico Di Medicina Generale”. Sede: Palermo; data di svolgimento: 07/11/2015 
- “BPCO Action il corretto approccio diagnostico terapeutico al paziente con problematiche 

respiratorie. Sede: Palermo; data di svolgimento: 12/09/2015 
- “I meeting regionale delle RSA siciliane”. Sede: Palermo; data di svolgimento: 08/05/2015 
- “BPCO update la gestione del paziente con problematiche respiratorie”. Sede: Alcamo (TP); data 

di svolgimento: 09/03/2015. 
- “Prospettive di miglioramento nella gestione e cura del paziente con BPCO”. Sede: Alcamo (TP); 

date di svolgimento: 12/07/2014 
- “24th Annual European Respiratory Society Congress”. Sede: Monaco (Germania); date di 

svolgimento: 06-10/09/2014 
- Congresso” Azione BPCO, il corretto approccio diagnostico -terapeutico”. Sede: Alcamo (TP); 

data di svolgimento: 28/03/2014 
- XI Forum Internazionale “Parlando del Polmone”. Sede: Milano; date di svolgimento: 04-

05/03/2013.  
- “III Congresso Nazionale SIMREG”. Sede: Palermo; date di svolgimento: 10-12/05/2012.  
- Congresso nazionale UIP - XLI CONGRESSO NAZIONALE AIPO. “Il Sistema delle cure Respiratorie: 

la rete pneumologica ed i percorsi assistenziali”. Sede: Bologna; date di svolgimento: 30/11-
03/12/2011 

 

INCARICHI ASSISTENZIALI 

 

Dal 16/05/2018 ad oggi Dirigente Medico presso U.O.C. di Pneumologia dell’AO 
Universitaria Policlinico “Paolo Giaccone” di Palermo. 

Dal Maggio 2018 ad oggi Responsabile dell’Ambulatorio Asma Grave del “Centro di 
riferimento regionale per la diagnosi e cura dell’asma grave” presso 
la AO Universitaria Policlinico “Paolo Giaccone” di Palermo  

Dal Maggio 2023 ad oggi Componente del “Centro di riferimento regionale per la diagnosi e 
cura patologie respiratorie rare ad elevata complessità” Centro di 
riferimento per la diagnosi e cura dei pazienti affetti da 
Granulomatosi Eosinofilica con Poliangite (cod RG0050) e 
Sarcoidosi (cod RH0011), presso la AO Universitaria Policlinico 
“Paolo Giaccone” di Palermo istituito in data 15/05/2023 (prot. n. 
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28420) dal Dipartimento regionale per la pianificazione strategica, 
servizio 4 “programmazione ospedaliera”, dell’assessorato della 
Salute della Regione Sicilia. 

Dal Maggio 2018 ad oggi Componente dell’Ambulatorio di Pneumo-Reumatologia presso la 
AO Universitaria Policlinico “Paolo Giaccone” di Palermo, finalizzato 
alla gestione condivisa dei pazienti affetti da vasculiti con 
coinvolgimento polmonare o da forme di interstiziopatia 
polmonare secondarie a patologie autoimmuni  

Dal 25/07/2018 ad oggi Incarico di componente del Team Multidisciplinare per la gestione 
delle malattie respiratorie croniche fibrosanti ad elevata 
complessità assistenziale per la AO Universitaria Policlinico “Paolo 
Giaccone” di Palermo, come da delibera aziendale n. 786/2018. 

Dal 14/03/2020 al Marzo 2022 Gestione emergenza COVID-19: dal mese di Marzo 2020 la UOC di 
Pneumologia dell’AOUP “P. Giaccone” è stata convertita in Unità di 
degenza per l’assistenza dei pazienti COVID-19 con grave 
insufficienza respiratoria (27 posti di degenza ordinaria, inclusi posti 
di terapia semi-intensiva respiratoria).  

Dal 01/12/2017 al 15/05/2018 Dirigente Medico presso U.O.C. di Pneumologia dell’AO Ospedali 
Riuniti Villa Sofia Cervello, Palermo 

Dal 01/01/2017 al 30/11/2017 Incarico di collaborazione coordinata e continuativa “Coordinatore 
delle attività cliniche e di ricerca delle patologie respiratorie ad 
elevato impatto socio assistenziale (asma grave e fibrosi 
polmonare)” presso U.O.C. di Pneumologia dell’AO Ospedali Riuniti 
Villa Sofia Cervello, Palermo 

Dal 07/03/2017 al 07/06/2017 Incarico di Medico Specialista Pneumologo ambulatoriale: 
e dal 01/09/2017 al 30/11/2017 “Valutazione clinica e funzionale nell’inquadramento delle malattie 

dell'apparato respiratorio secondarie ad esposizione in ambito 
professionali” presso INAIL, Sede di Palermo, Centro Medico Legale  

Dal 01/06/2015 al 01/10/2015 Incarico di sostituzioni specialistiche pneumologiche ambulatoriali 
e di assistenza domiciliare, presso ASP 6 Palermo, PTA Centro e PTA 
Biondo  

 

 

COMPETENZE LINGUISTICHE 

Ottima conoscenza della Lingua INGLESE 

 

AUTODICHIARAZIONE AI SENSI DEGLI ARTT. 46 E 47 D.P.R. N. 445/2000 

 

La sottoscritta Benfante Alida, nata il 27/09/1982 a Palermo (PA), residente in Palermo (PA), via Camillo 
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Benso Conte di Cavour n. 106 e domiciliata Palermo (PA), via Camillo Benso Conte di Cavour n. 106, 
identificata a mezzo Passaporto nr. YB7510659, rilasciato da Questura di Palermo (PA) in data 23/04/2021, 
utenza telefonica +393924395159, consapevole delle conseguenze penali previste in caso di dichiarazioni 
mendaci a pubblico ufficiale (art. 495 c.p.)  

 

DICHIARA SOTTO LA PROPRIA RESPONSABILITÀ 

- che le informazioni e le dichiarazioni contenute nel presente curriculum vitae corrispondono al vero; 

- di essere in possesso di tutti i titoli riportati nel presente curriculum vitae; 

- che ogni contenuto relativo a titoli, pubblicazioni e attività svolte riportate nel presente curriculum vitae 
corrisponde al vero; 

 

Palermo 14/02/2025         Firma 

 


