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Caro collega,

ha inizio il V° Corso Interdisciplinare di Medicina Respiratoria, che & an-
che I'gppuntamento per il 1I° Seminario Naziohale SIP ed il IV Workshop
Pheumologico del Centro Itdlia.

Nel corso di seftte workshop, tre simposi ed otto letture, dedicuti dlla cli-
nicu e terapiu delle putoloyie respiratorie croniche, dllu esplosione del
fenomeno dellu longevitd, dllu centralitd dellu sinfomatologiu clinicu
del puziente come guidu per lu terapia ed il Monitoraggio, dllu ge-
stione del puziente respiratorio critico, dlla pneumoloyia interventistica,
dlla orgunizzazione territoriale dell’ussistenza di puzienti pheumopdtici
crohici, dlla infetftivologiu respiratoria, agli aspetti nutrizionali, dlla ria-
bilituzione respiratoria ambulatoridle, dll’esplorazione e dll’ upprofondi-
mento di dultre condizioni putoloygyiche meno fregyuenti dellu medicinu
respiratoria — ad es: bronchiectusie, deficit di A1AI, ipertensione pol-
monare primitiva - illustri ed esperti pneumologi si confronteranno con
specidlisti di altre aree e con colleghi della medicina generdle per ar-
ricchire le conoscenze e le competenze dei purtecipunti.

L’ offertu formativa sard completata du tre corsi interattivi teorico-pra-
tici, della durata ognuno di quauttro ore, riservati ad un massimo di 15
iscritti, dedicdati dll’ecogrdfia toracica, dl test da sforzo cardiopolmo-
nare e di disturbi respiratori nel sonho, gestiti da riconosciuti esperti dei
rispettivi settori.

Alla gudlificata e humerosu faculty, che ha aderito con entusiasmo
dll'invito, vu, fin du oru, lu nostra gratitudine ed il hostro pit sincero
ringraziumento.

Abbiumo deciso di fornure per lu terza volta al Centro Congressi di Villu
Maria a Francavilla al Mare, in unu stagione piucevole, immersi nelle
straordinarie sfumature dei colori autunnali con I'azzurro dell’ Adriatico
sullo sfondo.

Benvenuto.

Fernando De Behedeftto e Stefano Marindri



Giovedi 12 ottobre

13.30  Regyistrazione dei Partecivanti e conseghu del materidle ECM
14.00 Presentazione del Convegno ed obiettivi

Fernando De Behedetto - Stefano Marinciri

Saluto del Presidente SIP

Stefano Nardini

14.30 |1 WORKSHOP
Aging e patologia polmonare
Presidente: Fernando De Behedetto
Moderdatori: Sfefano Carlohe - Claudio M. Sahguinetti
Aspetti epidemioloyici e costi sunitari e socidli dell’invecchiamento
Roberto Dul Negro
Lu fisioputoloyiu dell'invecchiumento polmonure:
aspetti biomolecolari e funziondli
Silvia Forte
Invecchiuamento e putoloyiu polmonare
Stefano Marinari
| problemi di sulute dell’unziuno: uspettutive soddisfutte e disuttese.
Competenze e udeguutezza di uh sistemu sunitario moderno ed efficiente
Roberto Messinu

16.00 SIMPOSIO
Attualita nella gestione terapeutica delle sindromi ostruttive
Moderdutore: Luigi Moscu
e Asmu bronchiule - Roberto Dul Negro
e BPCO - Paolo Solidoro

17.00 11 WORKSHOP
La Gestione del paziente respiratorio critico
Presidente: Luigi Allegra
Moderutore: Oronzo Penhzu
Le polmoniti gravi: il problemu delle resistenze
nellu yestione dellu terupiu untibioticu - francesco Blusi
Moderutore: Carlo Mereu
Lu medicinu di precisione hellu yestione dell’'usmu grave - Mario Di Giodacchino
Moderutore: Sulvatore Vulente
L’Insufficienzu respiratoria cronicu riucutizzatu:
¢ L'inguadramento fisioputologico e clinico - Paolo Palahge
e Quule modello orgunizzutivo? - Umberto Vincenzi
Discussione

19.15  Chiusura dei lavori



Venerdi 13 ottobre

8.45

10.15

10.45

11.15

12.15

13.15

1l WORKSHOP

Pneumologia Interventistica

Presidente: Riccardo Peld

Moderatore: Alessahdro Giuseppe Fois

Criobiopsie polmonuri: indicuzioni e modulita di prelievo
Sara Colella — Chiara Massaccesi

Ecoendoscopiu bronchidle: indicuzioni e modulita di prelievo
Lina Zuccatostu

Toracoscopia medicu: indicuzioni e moddlitd di esecuzione
Vittorio D’Emilio - Paride Morlino

Lettura

Moderutore: Piefro Braccidle

Nuove evidenze sulla patogenesi e terapia

dellu fibrosi polmonare idioputicu

Curlo Viancheri

Lettura

Moderatore: Andreu Guallelli

BPCO: huove formuluzioni terapeutiche per una strategia adeguutu
Stefano Marinari

SIMPOSIO

Il management e la terapia del paziente BPCO stabile
Moderutore: Sulvatore Privitera

Importanza delle strategie di cuse finding

e medicinu di iniziutiva in BPCO: i risultuti dello studio EDIAL
Stefano Nardini

Lu terapia persondlizzata della BPCO:

d chi, yuundo e perché lu solu broncodilutuzione

Muassimo Pistolesi

A chi, yuundo e perché anche lo steroide inalatorio.
Ahtonio Spuhevello

Lettura

Moderutore: Carlo Graussi

Nuove evidenze sullu yestione terupeuticu delle bronchiectusie
Salvatore Lo Cicero

Discussione

Colazione di lavoro



Venerdi 13 ottobre

14.15

FUORI PROGRAMMA ECM

15.15

16.30

17.00

18.00

18.30

19.15

La necessita di Real World Evidence in medicina respiratoria
Moderdatori: Ferhnando De Behedetto - Giuseppe Recchia
Ld ricercu GSK in medicinu respiratoriu

Giacomo Curradi

Effectiveness & efficacy in medicina respiratoria

Fabio Guarino

Dul puziente informato dl puziente esperto:

un huovo modello per lu ricerca clinica

Giuseppe Recchiu

IV WORKSHOP

La Gestione del paziente respiratorio critico

Presidente: Stefanho Centanhi

Moderdtori: Sulvatore Bellofiore - Livio Giuliani

La terapia dell’embolia polmonare dlla luce

delle recenti linee gyuidu e dei huovi farmaci

Marcello Di Nisio

Gestione diugnosticu dell’ipertensione urteriosu polmonure
primitiva e secondaria

Serena Rossi

Lu ferupiu dell’ipertensione polmonare: huove struteyie
Rosario De Rosc

Discussione

Lettura

Moderutore: Ferhnando De Behedetto
L'integrazione nutriziondle hell’Insufficienza respiratoria cronicu:
nuove prospettive

Piero Schiho

SIMPOSIO

Progetto Awareness

Moderutori: Frahca Mdatilde Gallo
Conoscere il deficit di alfal AT

Ahgelo Guido Corsico

Risultuti preliminuri del Progetto Educuzionule Awdreness
Fernando De Behedetto

Lettura

Moderutore: Rigoletta Vincenti

La prevenzione delle infezioni respiratorie
Gianfrahco Sevieri

Lettura

Moderutore: Stefanho Carlohe

Le comorbilitd nellu BPCO

Claudio M. Sunhguinetti

Chiusura dei lavori



Sabato 14 ottobre

9.00

10.45

11.15

11.55

12.20

13.00
13.30
14.00

V WORKSHOP

La Gestione territoriale delle patologie respiratorie croniche:
aspetti organizzativi

Moderdatori: Pietro Visaggi — Rosa Borgic

Asmau severu e territorio: o scenario italiuno

Filippo Ando

BPCO: modelli orgunizzutivi uppropriuti di gestione territorivle
Mario Schisaho

La yestione dellu BPCO dllu luce del chronic care model
Giuseppe Corutellu

Ruolo del MMG nellu yestione delle putoloyie polmonuri croniche
Nicola Mariano

La ygestione delle malattie croniche bronco-ostruttive nella regione Abruzzo
Lucianho Giacci

Lu gestione delle cronicitd respiratorie complesse sul territorio
Emmanuele Tupputi

Discussione

Lettura

Moderatore: Domehico D’Infino

La sinftomatoloygia clinica come guida nella gestione della BPCO
Ahdred Bianco

VI WORKSHOP

Focus sulle interazioni tra specialisti

Moderutore: Fernando De Benhedetto

Allergoloygo e Pheumoloyo: ruoli complementari in molte putoloyie
dell’uppuruto respirutorio e non

Marco Cervone

Cuore e polmoni: unu ygestione condivisu

Ruffaella Fuciarelli

Lettura

Moderutore: Laura Martino

La terapia untiossidunte cronicu nella BPCO: nuove prospettive
Stefuno Formisano

VIl WORKSHOP

La Pneumologia riabilitativa ambulatoriale: una opportunita da sfruttare
Moderdtore: Alfredo Scoditti

| risultuti delle esperienze internuzionuli

Alberto Tubdldi

Quuli putoloyie, yudli puzienti, yudli percorsi

Laura Martino

Discussione conclusiva e take home messuge

Questionario di verificu upprendimento e yuestionario di yradimento ECM
Chiusura del Corso



Corsi paralleli, interattivi, teorico-pratici

(riservati a 15 partecipunti)

ECOGRAFIA TORACICA

IL TEST DA SFORZO
CARDIOPOLMONARE

DISTURBI RESPIRATORI NEL SONNO



15.00
15.40

16.20

16.40
17.15

17.50

18.50

19.00

19.30

Moderatori: Cosima Schiavone - Gino Solddti

Metodoloyiu e principi dell’ecoyrufiu torucicu
Gino Solddati

La putoloyiu purenchimale polmonure
Andreu Smargiussi

Lu putoloyiu pleurica

Riccardo Inchingolo

Discussione

Cenni di ecocurdioyrufiu per non curdioloyi
Alberto Mariani

Ecoyrdfiu torucicu integratu

Giho Solduti

Discussione

Questionario di verificu upprendimento
e yuestionurio di yradimento ECM

Chiusura del corso



IL TEST DA SFORZO

Venerdi 13 Ottobre

Moderutori: Puolo Pulunge - Puolo Onorati

9.00

9.30

10.00

10:30

12:30

13.00

13.30

Fisiologia dell’esercizio

Paolo Palange

o Aduttumento muscolure

e Metubolismo e concetto di soyliu unuerobicu
o Aduttumento ventilatorio

o Aduttumento curdiocircolatorio
Attrezzature e protocolli

Silvia Forte

o Sistemi di misurazione

e Principuli variubili e Protocolli

e Presentuzione duti

Aspetti patognomonici del CPET nelle diverse patologie
Paolo Onordti

o Patoloyie polmonari

e BPCO

o Inferstizioputia

o Putoloyie curdiovuscolari

e Scompenso curdiuco

e [pertensione polmonure

Sessione pratica

Silvia Forte - Paolo Onordti
Presentazione principali caratteristiche
delle apparecchiature e calibrazione
o Test du sforzo incrementale dal vivo
¢ BPCO

o Interstizioputiu

e |pertensione polmonare

Utilita clinica del CPET

Paolo Puluhge

o Progynosi

o Follow-up

o \ulutuzione effetti terupeutici

o \Vdlutuzione preoperatoria

Questionurio di verificu upprendimento
e yuestionurio di ygradimento ECM

Chiusura del corso



DISTURBI RESPIRAT

Venerdi 13 ottobre

Moderatori: Onhofrio Restu - Ahtohio Sahhu

15.00
15.30
16.00
16.30
17.00
17.30
18.00

18.30
19.00

19.30

Obesitd e disturbi respiratori nel sonno

Onoffrio Restu

OSAS: epidemioloyiu e storia haturdle

Anfonio Sunhu

Discussione

lpossiemiu ed inflummazione:

lu genesi delle ulterazioni metaboliche e delle comorbiditd
Maurizio Toraldo

Lu diugnosi strumentale: sceltu del poligrafo ed undlisi dei tracciuti
Loreta Di Michele

Lu sleep endoscopy e la chirurgia ORL

Michele Arigliani

| dispositivi protesici u pressione positiva ed i MAD:

sceltu terupeuticu e follow-up

Luigi Marino

Discussione

Questionurio di verificu upprendimento
e yuestionurio di grudimento ECM

Chiusura del corso



INFORMAZIONI TECNICO-SCIENTIFICHE

Informazioni tecniche

Perle reluzioni & disponibile lu videoproiezione du PC e surd possibile utilizzare unicamente
il computer di dotuzione nellu sulu; i file delle proiezioni devono essere consegnuti
dlmeno due ore prima dellu presentuzione del Iavoro.

Crediti ECM

V CORSO INTERDISCIPLINARE DI MEDICINA RESPIRATORIA

Rif. 172 n. 201206 crediti ECM 12,6

Obiettivo formutivo: LINEE GUIDA - PROTOCOLLI - PROCEDURE

L'incontro & uccredituto per n, 120 per lu professione del Medico Chirurgo per le
discipline: Geriutria, Maluttie dell’uppuarato Respiratorio, Medicinu Internu, Medicinu
Generule (Medici di Famiglia).

Corso interattivo teorico-pratico di ECOGRAFIA TORACICA

Rif. 172 n. 201291 crediti ECM 5,8

Obiettivo formutivo: LINEE GUIDA - PROTOCOLLI - PROCEDURE

L'incontro € uccredituto per n. 15 per lu professione del Medico Chirurgo per le discipline:
Geriutria, Maluttie dell’apparato Respiratorio, Medicina Internu, Mediciha Generdle
(Medici di Famiglia).

Corso interattivo teorico-pratico su TEST DA SFORZO CARDIOPOLMONARE

Rif. 172 n. 201236 crediti ECM 5,8

Obiettivo formativo: LINEE GUIDA - PROTOCOLLI - PROCEDURE

L'incontro & accreditato per h. 15 per lu professione dell’Infermiere e del Medico
Chirurgo per le discipline: Geriutriu, Muluttie dell’'appuarato Respiratorio, Medicinu
Internu, Medicina Geherule (Medici di Famiglia).

Corso interattivo teorico-pratico su DISTURBI RESPIRATORI NEL SONNO

Rif. 172 n. 201247 crediti ECM 5,8

Obiettivo formativo: LINEE GUIDA - PROTOCOLLI - PROCEDURE

L'incontro € uccreditato per h. 15 per la professione dell’Infermiere e del Medico
Chirurgo per le discipline: Geriatriu, Muldttie dell’'upparato Respiratorio, Medicinu
Internu, Medicina Geherudle (Medici di Famiglia).

| crediti formativi saranno eroyuti di purtecipunti che avranno preso purte dll’intero
progrummu formativo uccreditato (100% dellu presenzy).

| partecipunti devono compilare e riconsegnare, entro [u fine dell’evento, lu schedu
duti ECM, il yuestionurio di verifica apprendimento e il questionario di valutuzione
dell’evento.

Il certificuto di ucyuisizione dei crediti surd inviuto dopo il completumento delle
procedure ministeridli previste, effettuate le dovute verifiche.

Non sarunno usseynati i crediti o coloro i cui moduli risulterannho curenti dei duti
richiesti.



INFORMAZIONI GENERALI

Sede dell'Incontro
Auditorium — Centro Congressi Hotel Villa Maria
Confradu Pretaro, Francavilla al Mare (Chieti)

Come raggiungere la sede

Indicazioni stradali:

Provenienzu A25 du Romu: Uscitu Chieti-Pescura e proseguire sul Rucc. Aut, CH-PE (usse
attrezzato) in direzione Pescara,

Proveniehzu A 14 Bologhu-Bari: Uscitu autostrada PE- OVEST e proseyuire sul Rucc. Aut.
CH-PE (usse uttrezzuto) in direzione Pescuru/ Porto.

Uscire dllo svincolo Foyggiu — Aeroporto e proseguire in direzione Pescura Sud-Fogygia.
Prendere I'innesto Pescuru Sud-Francavillu Nord e proseguire in direzione Sun Silvestro.
Superure la rotatoriu e proseyuire per circu 800 mt.. Girure u destru in corrispondenzu
dell'insegnu VILLA MARIA. Lu strada termina dll’entrata dell’Hotel.

Iscrizione

V Corso Interdisciplinare di Medicina Respiratoria:

la purtecipuzione € u pugumento.

L'iscrizione si effettua on line sul sito www.dthendacongressi.it

Lu yuotu diiscrizione € di Euro 400,00 + IVA 22% e comprende: lu purtecipuzione di lavori
scientifici, la cartella ed il muteriale conhgressudle, i crediti ECM (nel rispetto delle regole
per I'assegnuzione), I'attestato di partecipazione, i coffee bredk e a colazione di lavoro
del 13 ottobre.

Corsi paralleli (mussimo 15 partecipant): I'iscrizione si effettuu on line sul sito
www.uthendcongressi.it contestualmente dll’iscrizione dl V Corso Interdisciplinure di Me-
dicinu Respirutoriu, Le iscrizioni verranno uccettute in ordine di urrivo.

Attestato di partecipazione
L'uttestuto di purtecipuzione verrd rilusciato u tutti i partecipanti, regolarmente iscritti,
che ne furunno richiestu in Seyreteria dllu fine dell'incontro.

Area espositiva
L esposizione techico-scientifica si terra nella sula Gelsomino

Segreteria congressuale
Lu Seyreteriu Orgunizzativa & u disposizione presso lu sede dell’incontro per tutto lo svol-
gimento dei lavori e surd reperibile al numero 349 4948766.
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